rocyaapcTBeHHOE OoKeTHOE 001e00pa3oBaTenbHoe yupexaeHue Camapckoi odnactu
cpenHsisi o0eoOpa3oBatenbHas mkona «O0pazoBaTenbHBIN IIEHTP» C. boraroe MyHUITUTIATBHOTO
paiiona boraroBckuii Camapckoii 001acTi
umenu 'epos Coerckoro Coro3a [laBnosa Banentuna BacunbeBnua
I'BOY COII «Ony c. boratoe

IMPOTPAMMA UHANBUAYAJBHOMW KOPPEKIIMOHHOM PABOTHI
«Pa3BuTHE KOHIEHTPALMM BHUMAHUS»
¢ gertbMmu ¢ 3IIP (®I'OC HOO OB3, Bapuanr 7.1)

2B kJacce

2018 — 2019 yueOHbIii roa

Cocrasmia: CokoiioBa B.A.

rneagaror- ICuxoJior

boratoe 2018



[HosicHuTeIbHAS 3aNIMCKA.

Henocrarounas copMUpOBAaHHOCTH TMO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB  SIBISIETCS TIABHOMN
MIPUYAHON TPYJIHOCTEM, BOZHUKAIOIIMX Y JIETEN C 3aJCPKKOM NCUXUYECKOTO PAa3BUTHS MPU
o0yuenun. Kak moka3bIBalOT MHOTOUYHMCIICHHbIE KIMHUYECKUE U MCHXOJIOr0-NeJarornyeckue
UCCIIEJIOBAHUSI, CYIIECTBEHHOE MECTO B CTPYKType Jedexra mpu JaHHONW aHOMauu
Pa3BUTHS PUHAJIEKUT HAPYILICHUIO BHUMAHHS.

OtcraBanue B pa3BUTUM BHUMAHUS - OJIHA U3 OCHOBHBIX YEPT, OTIMYAIOIIUX JIETEH C
3a€P>KKOU MICUXUYECKOTO PAa3BUTHUSL OT HOPMAJIBHO Pa3BUBAIOIINXCS CBEPCTHUKOB.
VY yydammxcs ¢ 3aA€p>KKOU NMICUXUYECKOTO Pa3BUTHS BCTPEUAECTCS MOBBIIICHHAS UCTOIAEMOCTb,
YTO BBIPAXKAETCS B KPATKOBPEMEHHOM MPOAYKTUBHOCTH MPU BBHIMIOJHEHUH 3aJaHUI ¢ ObICTPBIM
HapacTaHUeM OIIHUOOK 1O Mepe TOCTHKEHUSI e, 3HAYUTENbHbIE HETOCTATKUA MPOU3BOIBLHOTO
BHUMAaHUS y JECTEU C 3aAEPKKOU ICUXUUYECKOIO Pa3BUTHS BCTPEYAIOTCS IPU YTOMIICHUU, Ha
(dhoHe acTeHHH.
Jna nmereir ¢ 3IIP xapakTepHbl cleayrone OCOOCHHOCTH IIPOSIBICHHS PacCTPOMCTB
BHUMAaHUA:1) MOBBIIMIEHHAs HCTOLIAEMOCTh IPOU3BOJBLHOIO BHHUMAaHUsA;2) HEIOCTAaTOYHAs
CIIOCOOHOCTH KOHIICHTPAIIMA BHUMAHUS;3 )upe3BbIUafHOE OTPAaHNYCHUE 00heMa BHUMAHUS, TIPU
KOTOPOM JI€TH BOCHPUHUMAIOT HEJAOCTATOYHOE KOJIWYECTBO MH(OpMALMM, YTO MPUBOAUT K
(hparMeHTapHOCTH BOCHPUSTUS U UCKAKEHUIO pe3yJibTaTa JAEATEIbHOCTU;4) «HECEIEKTUBHOC»
BHUMAHUE, KOTOPOE MPOSBIISIETCA B HEYMEHUHM COCPEIOTOYUTHCS HA CYIIECTBEHHBIX MPU3HAKAX
BOCIIPUHUMAEMBIX OOBEKTOB;
5) yacTasi mepeKIr0YaeMOCTh BHUMAaHMS, B ’TOM CJIydae Mopa3yMeBaeTCsl CIIOHTaHHAs PeaKIIus
JIeTeld Ha pa3Hble BHEIIHHWE pa3JpaKUTENW, OHU JOJT0 HE MOTYT COCPEIOTOYUTHCA Ha
BBITIOJIHEHUH YYE€OHBIX 3a/IaHHI;
6) MHEPTHOCTh BHUMAHUS, BHIPAXKAIOIIASCS B CHU)KEHUU CIIOCOOHOCTH TEPEKITI0YaTh BHUMAaHHUE
C OJHOTO BUJA AEATEIBHOCTH HAa APYTOM.
JlaHHbIE OCOOEHHOCTH HAPYIICHUS BHUMAHUA Yy JIETEH C 3aJIEPKKOM MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS
MPEISITCTBYIOT ~ peallu3alliM  MBICIUTEIIBHOM  JACSATEIbHOCTH,  HE  aKTUBU3UPYIOT
COCPEIOTOYEHHOCTh M HM30UPATENbHOCTh TMO3HABATENBHON JIEATENIBHOCTH, 3aTPYIHSIOT
peann3anmio MpoUECCOB BOCIPUATHUS U MAMATH, YTO B PE3YJIbTATE BBI3BIBACT 3aTPYAHEHUS MPH
BOCIIpUATHH yueOHOro Matepuana. CieaoBaTeibHO, HEOOXOAUMO TOMOYb YYalUMCS, BKIIFOUUB
B UX JEATEIIbHOCTH IIEJICHANPABICHHBIE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINE 3aHATHS, HO BHUMAHUE
TECHO B3aMMOCBS3aHO C JPYTMMU KOTHUTHUBHBIMHM TIpOIlECCaMU. YUHTHIBasE 3TOT (akT B
CTPYKTYpPY 3aHSATUH JOJDKHBI OBITh BKJIIOUEHBI WIPhl W yHOPaXKHEHUS HaMpaBJICHHBIE Ha
pa3BUTHUE MMAMSTH, MBIIUICHUS, BOCIIPUATHS.

O0mas xapakTepuCcTHKA KOPPEKIHOHHOTO Kypca

3aHATHS IO KOPPEKIIMOHHOMY Kypcy «Pa3BUTHE KOHIIEHTpPALIMM BHUMaHUS» NpoBoAsATCA 1 pa3
B Hexenmto. Ha HuX Bemymias poiib MpUHAUICKUT neaarory. s oOydeHus: co3aioTcsl Takue
YCJIOBHSI, KOTOpbIE JAIOT BO3MOXKHOCTh PEOEHKY paboTaTh B JIOCTYITHOM TEMIIE, IMPOSIBIISS
BO3MOYKHYIO CAMOCTOATENBLHOCTh. PaboTa MpoBOIUTCS B MHIMBUTyaIbHOU (hopMme.

CopeprkaHue KaxxJ0ro paszeiia MpeACcTaBICHO MO MPUHLHUITY OT IPOCTOIO K CI0KHOMY.

eas nporpaMmmsi:
-KOPPEKUHUS U pa3BUTHE BHUMAHUS Y JIETEH C 3aJ€PKKOM NICUXUYECKOTO PA3BUTHSI.



3agaun:

Pa3BuTHe Mpou3BOJILHOTO BHUMAHUS U €r0 CBOMCTB (00beMa, KOHIIEHTPAIIUH,
pacrpeieNieHus], NEPEKITIOUYECHUS, YCTOMYUBOCTH).

Pa3BuTHe criocOOHOCTH 3alOMUHATH JII000M 00BEM MaTepHaia yepe3 UTPOBYIO
NEATEIbHOCTb.

CeHCOpHOE pa3BUTHE KaK OJIHO U3 HAIMIPABICHUI YMCTBEHHOTO Pa3BUTHS; pa3BUTHE
BOCIIPUSITHUSI B COUYETAHUU C IPAKTUUECKUMHU JCHCTBUSIMU; MOJITOTOBKA peOCHKA K
OBJIJICHUIO HABBIKAMU MMHChMa, YTEHUSI, CUETA.

Pa3BuTHE CTIOCOOHOCTH K YCTAHOBJICHUIO CBSI3€M M OTHOIIECHUN MEXKITY
MIPEAMETAMU JIOTUYECKUM ITyTEM, YMEHUS BBIIEISATh CYIIECTBEHHBIE TPU3HAKU
MPEAMETA; CUHTE3UPOBATh PA3JIMYHbIC MPU3HAKH B LIEIIOE MPEACTABICHHUE O MPEIMETE;
CpaBHMBATh MPEIMETHI U BBISIBISATH PA3IMYUS B HUX U T.]I.

[ToBblllIeHNE YBEPEHHOCTH B ce0O€: YyCTpaHEHUE BHYTPEHHETO KOH(IUKTAa peOCHKA;
pacuIMpeHre SMOIIMOHATIBHOTO OMBITA; MOBBIIIEHUE CAMOOIIEHKH;

MecTo npeaMeTa B y4eOHOM ILIaHE 2 KJIacca

B y4yeOHOM 11aHe mpeaMeT mpeIcTaBleH ¢ pacueToM 1o 1 yacy B Henento, 34 Jaca B roj.
Taxkmuka nocmpoenus 3aHAmMuIL:

1. Co3nanue peGeHKY KOM(POPTHBIX yCIOBUH.

CobntofieHne putyana 3aHsITUH, PUTMUKH.

ITocTenenHoe BBCJICHHUEC HOBBIX 3JICMCHTOB, 06p8,30B.

Sl A

Hcnonp3oBaHue  3[0pOBbE  COEperarolux  TEXHOJOTWl  (IBUTaTelibHbIE  May3bl,
penakcaloHHasi My3bIKa u JIp.).

B coiep:kanme Kypca 2 Kjiacca BXOAUT:

Pa3ButHe ycTOMUMBOCTH BHHMMaHUs, pa3BUTHE O0bEMAa BHUMAHUS, Pa3BUTHUE KOHLIEHTPALUU
BHUMAaHUs, PAa3BUTHE YCTOWYMBOCTH BHUMAaHWs, PACHPENCIICHUS BHUMAHW, INEPEKIIOYCHUE
BHUMAaHUS, KHHECTETUUYECKOE BOCIPHUITHE, Pa3BUTHE THOKOCTH MBIIUICHUS, KOHBEPIreHTHOE
MBIIIJIEHUE, Pa3BUTHE JIOTMYECKOIO MBIIUJIEHUS, Pa3BUTHE  BOJIEBOW CQephl, pa3BUTUE
3pUTEIIBHON TNaMSTH, Pa3BUTHE CIIyXOBOM MAaMSATH, PA3BUTHE CMBICIOBOM NHaMATH, Pa3BUTHE
BOOOpaXeHUs!, pa3BUTHE BPEMEHHOW OpPUEHTALMU, Pa3BUTHE NMPOCTPAHCTBEHHOW OpUEHTAIUH,
YMEHHSI YCTAHABIMBATh 3aKOHOMEPHOCTH.

KanenaapHo - TeMaTn4yeckoe IJIAHUPOBAHNE 3aHATHI M0 KOPPEKUMOHHOMY KYpPCY
«Pa3BuTHE KOHIEHTPAIUM BHUMAaHMS» 2 KJace

Tema 3ansITHA Koa-Bo Coaep:xaHue 3aHATUHA
4acoB HA
3aHsATHE
Passutne ycroluuBocTu 2 VYnpaxHeHue Ha akTUBU3AIMIO «J{0OpBIit — 37108 MsTu».
BHHUMaHUs «C4€r Mo KOMaHJam».




«MunyTkay. Yopaxuenue «Uerbipe GhopMbDy».

PasBurie 00néMa BHUMAHMS

VYnpaxHeHue Ha akTUBH3ANUIO «J[0OpBIil — 37101 MSD».
Yupaxxnenue «KuBas KapTHHKa.
[IcnxornMHacTHYECKOE yIPAKHEHHE.

«Cuér no komangam». Urpa «ber accounanuiny.
«Ha3zoBu npeamer». Urpa «lItnukar.

Urpa «Hebo — 3emiist — Bomay. «1llects KBagpaToB.
Urpa «IlyTemecTBue CKa304HbIX FEPOEB).
VYnpaxuenue «Hetoipe GopMb». YIpaxxHeHHE
«Otragaii OyKBy».

PazButue KOHIOCHTpAalun
BHUMAaHUA

YpakHeHue Ha aKTUBHU3AIUIO «J{0OpBIii — 31101 Msa».
Vnpaxuenue «CioBa HEBUANMKNY.
[IcuxoruMHacTUYECKOE YIIpaKHEHUE.

«BoCCTaHOBUTH NPOITYHIEHHOE CIIOBOY

«Cuér o komangam». Urpa «ber acconmanuii».
«MunyTtka». Urpa «Myxay. Urpa «McnopyeHHbIN
tenedony». YnpaxHenue «[IuxkrorpamMmmsn.

Urpa «Y3Haii no ronocy». Ynpaxuenune «CioBa —
npu3HaKku». YnpaxHeHue «Hemoseuek». «1llectp
KkBazpaToBy». Urpa «3anpetHoe cioBo». Mrpa « Yucno
10», Ynpaxknenue «Haiiau OykBb». YnpaxxHeHHe
«Hetsipe dopmby. YopaxHenue «Otragail OykBy».

Passutne ycroluuBocTu
BHUMaHUS

YrpakHeHue Ha aKTUBHU3AIUIO «J{0OpBIii — 31101 MsT9».
Vnpaxuenue «CinoBa — HEBUIUMKI.
[IcuxorumuacTrueckoe yrpaxHeHHeE.

«3aIo0JIHUTh IPOITYCKH B CIIOBAX).

Hrpa «Myxa». «Hucnossle psasD».

«BcrtaBpb Henocraroniee ynuciao». Urpa «lltuukay.

Hrpa «Hetslpe ctuxum». YnpaxxkHenue «Pemm
a"arpammbby. Urpa « Hucno 10», Yopaxuenue «Haitan
OYKBBI».

PaCHpCI[CJ'ICHI/IH BHHMAaHMHA

YpaxHeHre Ha aKTUBHU3AIUIO «Jl0OpBIi — 37101 M.
«BoccTaHOBUTH MPOMYIIEHHOE CIIOBOY

Urpa «Anarpammbi»

Urpa «OnaszzapiBaroliiee 3epKano.

«CnoBay. «3akogupoBaHHbIC TPUMEPHI».

Urpa «Hebo — 3emiist — Boa».

VYnpaxkuenue «Kaxoi pyke cBo€ neyio». YnpaxHeHHe
«3aKoAMpPOBAHHBIE CIIOBAY.

HepeKJ’IIO‘IeHI/IC BHHMMAaHUA

«HazoBu npeamer».
Urpa «Hebo — 3emis — Boga». YmpaxkHeHue «3aaymai
PHUCYHOKY.

Kunecrernmueckoe BOCIIpUATHEC

Urpa «OmazgpiBaroriiee 3epkanoy. YIpaKHEHHE
«Uetnipe dopmbly. Yopaxuenue «Otragaili OykBy».

Passurtie ruOkocT
MBIIIUIEHUS

«3amoaHUTh IPOITYCKH B ciioBax». Urpa «ber
accouuanuity. Mrpa «Kem Ob117»

KOHBepFeHTHOG MBIIIJICHUEC

«CnoBa». Urpa «Kewm 0bu1?» YmnpaxkHeHnue
«Y CTaHOBJIEHHUE 3aKOHOMEPHOCTEN».

Pa3Butue joruueckoro
MBINIJICHUA

VYrpaxHeHue Ha akTUBH3ANUIO «J[0OpBIil — 37101 Msd.
VYnpaxnenue «Hetslpe yncia». YnpaxsHenue «Pemu
aHarpaMmmb». rpa « AHarpammely «3aKoIUpPOBAHHBIE
IPUMEPBD». «Y CTAHOBJIEHUE 3aKOHOMEPHOCTEI.
VYnpaxHeHue «3aKkoaupOBaHHbBIE CIIOBA.

Urpa «3akonun npemnoxenue». Urpa «Haobopor»




Pa3Butne BoneBoili chepbl

VYnpaxHeHue Ha akTUBH3aLUIO «J{00pbIil — 37101 Msu».
Vnpaxnenue «Munytka». [IcuxorumaactTuaeckoe
ynpaxsHenue. Mrpa «3akon1oBaHHbINA IPUHID).

Passutne 3purensHON namsATH

VYnpaxHeHue Ha akTUBH3ALUIO «J[0OpBIil — 37101 MWD,
VYnpaxuenue «KuBasi KapTUHKa.
IIcuxornmHactrueckoe ynpaxuenue. «lllects
KBaJpaToBy». YIIpaKHEHUE «3aKOAUPOBAHHBIE CIIOBAY.
Yupaxnenue «Yersipe Gopmbl».

PazButune cinyxoBoii mamsTu

YrpakHeHue Ha aKTUBHU3AIHIO «J{0OpBIii — 31101 Msa».
«BoCCTaHOBUTH NMPOITYHIEHHOE CIIOBOY
Hrpa «IlyremecTBue CKa304HBIX '€POEBY.

Pa3Butie cMbBICIIOBON ITaMATH

VYnpaxuenue «IIuKTorpamMmbi.
«BcTraBb HelOCTAIOIIEE YUCIIO».
Ynpaxaenue «CiioBa — IPU3HAKUY.

PazButue BooOpaxeHus

«/IBe mmHum». «/Jopucyi». Hrpa «McnopyeHHbIN
tenedony. Ynpaxuenue «Jlopucyit purypy».
YpaxkHenue «3anymail puCyHOK».

Ypaxnaenue «M300pazu ckazky».

YupaxkHnenue «BomeOHbIl MEIOYeK».

Pa3ButHe BpeMeHHOI
OpUEHTALINU

«Munytka». Urpa «IInmymas mamuaka». Mrpa
«Haobopor»

Pa3BuTune npoctpaHCTBEHHON
OpHEHTALINH

Hrpa «Myxa». Ynpaxxaenue «HemoBedex».
Hrpa «3akoH4n IpeasioKEeHUE».
Yupaxnenue «Kpyr B kBazgpare».

VYMmenus YCTaHaBJIMBATDb
3dKOHOMCPHOCTH

«Hucnossle pagey. Urpa «lIunrymas MammHkay.




