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IHosicHUTEALHAA 3aNMCKA

Cpenn Miagmux [IKOJbHUKOB € YMCTBEHHOM OTCTaJOCThIO  (MHTEIJIEKTYaJbHBIMU
HapyUIEHUSIMH) IIHUPOKO PACHPOCTPAHEHBI TPYJHOCTU MPOU3BOIBHON PEryJISIIIUU ICUXHUYECKON
aKTUBHOCTU. BHEIIHE 3TH MPoOIEeMbI IPOSBIISIOTCS MO-PA3HOMY: OJHH JICTU CIUIIKOM aKTHBHBI,
HEYCUUUBBI, HECACPKAHHBI, JEUCTBYIOT MMITYJIbCUBHO, HEOOAYMaHHO; JPYTHE€ — HECKOJBKO
3aMEJIJICHHBI, BSJIbI, HEJOCTAaTOYHO AaKTHWBHBI, HEOPraHW30BAaHHBI M PACCESIHHBI, HE MOTYT
YCIICIIHO CIIE/IOBATh YKA3aHUSAM YUYMUTENS, HE BBICTYIIUBAIOT IO KOHIA 3aJaHUE, OTBIICKAIOTCS U
COMBAIOTCSA B XOJi¢ €ro BBIMOJHEHUS. OOBEAUHSAIOT TEX W APYTUX TPYIHOCTH OpraHU3alUU
BHUMAaHMSI, HEYMEHHME IUIAHMPOBATh M KOHTPOJUPOBATH CBOM JEWUCTBUS. Hamuunme paHHBIX
O0COOEHHOCTEW TpenonpenensieT TPYAHOCTH B YCBOCHMM 3HAHUW Ha YpPOKax W TO3UIMH
IIKOJIbHUKA, B YCIIEUTHOCTH IIKOJBHOTO OOY4YeHUs M B3aUMOJEHCTBUSA B LenoM. [Ipuumnamu
SBIIIETCS SIPKO BBIpAKEHHAs! NEeDUIIMTAPHOCTh PA3BUTHS MPOU3BOJILHON PETYISIIIMN HAa YPOBHE
GyHKIUNA TPOrpaMMHUPOBAHMS U KOHTPOJS JESITENbHOCTH, TMPU JTOM CIEIYET YYUTHIBATH
HE3HAYNTEIbHBIE OCOOCHHOCTH W HEJOCTATOYHOCTh MPEIBIIYIIETO YPOBHS - PETYJISIHH
JBUTATEIPHOW aKTUBHOCTH. B MIajiieM IIKOJRHOM BO3pacTe 3TO MPUBOIUT K (eHOMEHAM
TPYIHOCTEH OCBOEHHUSI peOEHKOM 0a30BOT0 MIKOJBHOTO KOMIIOHEHTA, a TAaKKe Jle3aJanTaliy B
LIEJIOM.

JlanHasi mporpamMma HampaBjIieHa Ha pa3BUTHE Yy JETeH CHOCOOHOCTH K 3MOIMOHAILHOM
peryisiiuu  coOCTBEHHOIO TMOBEJEHUs, (OPMUPOBAHHME TICUXWYECKUX HOBOOOPA30BaHUMH,
HEOOXOJMMBIX I YCHEIIHOrO0 OOy4YeHHs B HAuyajJbHOM IIKOJie, B TIEPBYIO oOuepeb,
npousBosibHOCTU. [IporpamMmma mpumennma uisi paboOThl C TPYNION MIIAAIIUX ITKOJIBHUKOB C
YMCTBEHHOM OTCTaJIOCTHIO, a TAKXKE /I MHIUBUTyIbHONU PaOOTHI.

Ieab mporpaMMepl: pa3BUTHE MPOU3BOJILHON PETYJIAIIUNA ICUXUICCKOMN TESITSIHHOCTH.
3agaun:
¢ (Croco06CTBOBATh PAa3BUTHIO MMPOU3BOIBHON PETYIISAIINN JBUTATEIIBHON aKTUBHOCTH.
¢  VY4uTH COCTABJIATH IUIAH JEATEILHOCTH.
*  VYYWTh NMPUIEPKUBATHCSA COCTABIICHHOTO IIJIaHA.

e (OOyyarh cmocobam pacciabiieHust  (peflakcanus-BU3yaau3alusi, JbIXaTeJbHbIC
YOPAKHEHHUS).

[Iporpamma coctoutr w3 dYeTblpex dTanoB. Kaxnaplii sTam mpencraBiseT co0Oil cepuro
YCIOXKHAIOIINAXCS  3aJaHWM, HAIPABJICHHBIX Ha PpPa3BUTUE IIPOU3BOJIBHOW  PEryJSIIUU



JEATENBHOCTH TOTO WJIM WHOTO YPOBHS M HE OIPAaHMYEH KAKHUMH-JIMOO KECTKUMU Cpokamu. B
cily4ae 3aTpyJIHEHUI BO3MOXEH BO3BPAT K MPEAbITYIIUM dTaraM padoThI.

1 sTan — paboTa ¢ TeysoM, MBIIEYHBIMU OIylIeHUsIMU netel. [locrnenoBaTenbHas pabora ¢
OTJICIbHBIMH ~ MBIIICYHBIMU ~ KOMIUIEKCAMU: HANpsbKeHWEe ¢ pacciiableHue B YETKOM
MIOCJIEIOBATEIBHOCTH.

2 stanm — paboTa HaJ MOCIEIOBATEIbHONW CepUel MPOW3BOJIBHBIX ABMIXKEHHUM CHauajga Mo
oOpasily ¥ pa3BepHYTON peueBOM HWHCTPyKIMH. [lamee cepuu IBUXKEHUI BBIMOJHAIOTCA IO
pEUEBOM HHCTPYKUHHM, KOHTPOJIb 33 IPABMIIBHOCTHIO BBINIOJIHEHUSA PACHPENCISIETCS MEKIY
CIIELIMAJIMCTOM U JETbMHU. B 3aKiIrouuTeIbHOW 4YacTH JAHHOIO JdTana 3aJaHue BBIIOJIHSACTCS
PEOEHKOM CaMOCTOSATEIBHO TOJIBKO MO Ha3BAHUIO, C COOCTBEHHBIM KOHTPOJIEM.

3 3Tam — BKJIIOYaeT paHEC YCBOCHHBIC JIBUKCHUA C NOIMOJIHCHHUEM HOBBIX 0oJ1e€e CIIOKHBIX.

4 otam — couertaer B cebe ABUI'aTCIbHLIC 3aJaHWA W IIPOU3BOJIBHOC BJIAACHHUC pequoﬁ
AKTHUBHOCTBLIO. I/ICHOHBSYI-OTCH Pa3JINYHbIC BUBI Bep6aJIBHBIX U T'PYHITIOBBIX ABUT'ATCIIBHBIX UID.

Kaxnoe 3aHATHE MMEET ONPENEIECHHYIO CTPYKTYPY M BKJIIOYAET: PA3MHUHKY, OLICHKY CTEIIEHU
3aKpeIieHus OTpaOOTaHHBIX 3aJaHUi, OBJAJEHUE HOBBIM MAaTEpHAIOM, MIPOBOM ATa,
aJICKBAaTHBI YPOBHIO DPAa3BUTHS YYalIUMXCs, B XOJ€ KOTOPOro MPOUCXOIUT (hOopMUpOBaHHE
IIPOU3BOJIBHOCTH, KaK Ha JIBUTATEIIBHOM YPOBHE, TaK U Ipou3BoJbHOCTH BIID.

3aBepIaroIInii 3Tal — peJaKkCalMOHHbIN, C UCTIOJIb30BAHUEM UMEIOITUXCS U (POPMUPYIOITUXCS
YMEHUH.

JUist oueHkH 3(QQEKTUBHOCTH JEATEIbHOCTH MCHOJIB3YIOTCS CHELHAIbHbBIE KOHTPOJbHBIE
3aJlaHus U CEHCUOMIN3UPOBaHHBIE MPOOBI.
O0mas xapakTepuCcTHKAa KOPPEKIHOHHOI0 Kypca

3aHATHS O KOPPEKUUMOHHOMY Kypcy «DopMUpOBaHUE MPOU3BOJIBLHON PEryJIsIUm»Y
npoBojsATcsa 1 pa3 B Henmenmto. Ha HHMX Bemyinas pojb NpUHAICKUT neparory. s oOydenus
CO3JAIOTCS TAKUE YCJIOBHS, KOTOPBIE JAIOT BO3MOXKHOCTh pEOEHKY paboTarh B JOCTYIHOM
TeMIIE, TPOSBIISISI BOSMOXKHYIO CAMOCTOSITENBHOCTb.

MecTo npeaMera B y4e0HOM ILIaHe 2 KJacca
B yuebHOM miaHe nmpenMeT MpeACcTaBIIeH ¢ pacueToM 1o 1 yac B Heaento, 34 yaca B TO/I.
CTpykTypa 3aHATHIM:
- IPUBETCTBUE;

- IOJABUIKHBIC UI'PbI, HAIIPABJICHHBIC HA CHATUC SMOIIMOHAJILHOI'O U CI)I/ISI/I‘-ICCKOFO HAaIIPs’KCHU A,



- UIPBl W YNPAKHEHUS,

BOOOpaXXeHUsl, peuu;

- AbIXAaTCJIbHOC YIIPA)KHCHUC,

HaIlpaBJICHHBIC Ha Pa3BUTUC IIaMATH,

- YIIP@XXHEHHUS I Pa3BUTHSI MEIKONM MOTOPHUKH PYK;

- UTPHI U YIIPAKHCHUA, HAIIPABJICHHBIC HA PA3BUTHUC HpOHSBOJ’IBHOfI CaMOpPCryJIilun,

BHUMAaHUsA, MBbBIIIJICHUA,

- UTPbl U YNPa)XHEHUS, HAMpaBICHHbIC HA Pa3BUTHE KOMMYHHKATUBHOW c(Qepbl, yMEHUS

paboTaTh B KOMaH/E;

- penakcarusi;

KajiennapHo - TeMaTH4ecKoe IVIAHUPOBAHUE 3AHATHH 10 KOPPEKIUOHHOMY KYpCY
«®DopMHupOBaHUE NPOU3BOJIBbHOM PEryasiium» 2 KJIacce

Ne|Tema Lenu 3anstus Conepxanue Koi-
BO
4acoB

Jran 1 |-[IpousBonbHas perynsuus OTpaboTKa MOJIHOTO MBILLIEYHOTO PACCIA0ICHUS U
MBIILIEYHOT'O TOHYCA. HaIpPsSHKEHUS.

-ITpousBonbHas perysius
MBIILIEYHOT'O TOHYCa
OTJI€TIbHBIX MBIIIEUYHBIX
KOMILIEKCOB.

1 - ¢opMHupOBaHUE 3HakoMcTBO. PasmuHKa « Y IBIOHUTECH!»; YTIpaKHEHNE 2

3aHATHE |TPOM3BOJILHOM JABUraTesbHON |«JIeHHBBIE BOCBMEPKIN» YTIPa)XKHEHUS HA Yepe0BaHue

Nel-2 peryisiiuu pyK U HOT; HanpsOKeHUs U paccriabnenus. «3apsaka bypatuno». Urpa
- Pa3BUTHE HABBIKA «ITonagu B enb», «JIBUraeMcs mo KOMaHae».

MOIIIArOBOT'O BHINIOJHEHUS JpixarenpHoe yrpaxxHeHUE « MBUIbHBIE ITY3bIPHY.
JICHCTBHUS 110 PEUYEBOU

MHCTPYKIUHU B3POCIIOTO;

- 00y4eHHEe BBIOTHEHUIO

JbIXaTEIbHbIX YIPAXKHEHHM.

2 |3ansTtue |- popMupoBaHue PasmuHKa-npuBeTcTBUE 2

Ne 3-4 | mpoM3BOJIBHOM IBUTATENBHON | YTIpaXXHEHHS HA YEPEAOBaHUE HANPSHKEHUS U
PEryJsiiMM PyK U HOT paccnabnenus. «3apsaka bypatuno». YnpaxHenue
- pa3BUTHE HABBIKA «BcromuumMm ckasky...(Tepemok)y, «JIBuraemcs mo
MOLLIArOBOT'O BBINOJIHEHUS KoMaHze», «[lonaau B nenby». JpIxaTtenbHoe yrpa)kHEHUE
JICUCTBUSA 110 PEYEBOU Penakcanmonnoe ynpaxxknenue «CiiyniaeM THILHHY.
MHCTPYKLMHU B3pOCIIOrO
- 00y4yeHHe IpIXaTeIbHOMY
ypaxxHeHHIo «DpyKTb»

- o0y4JeHue penaKcalmoOHHOMY
ynpaxHeHuo «Ciymaem
TULIUHY»

Jrtan 2 |- [IpousBonbHas peryisamus  |OTpaOoTKa 37€MEHTApHBIX ABUTATENBHBIX MIPOrPaMM IO
IIOCJIEIOBATEIBHON CEpUH o0pasiy U peueBoil HHCTPYKIIMH C TOCTEIIEHHBIM
MIPOU3BOJIbHBIX ABUKEHUMH. YCII0)KHEHUEM.

-ITponsBonbHas perysuus
BHUMaHMUsI, 3alIOMUHAHUsA (B




COYETaHUH C MIPOU3BOJIBLHBIM
BJIaJICHHEM JIBUTATCIHHBIMH
npueMamH).

3anstue |- popmupoBaHue Pazmunka-npuBeTcTBUE

Ne 4-5  |mpown3BOiBHOM ABUTATENbHON |YTIpa)KHEHUs HA YEPENOBAHUE HANPSKEHUSI U
PeryJsiliuy pyK U HOT paccnabnenus. «3apsaka bypatuno», «Cunauy, «Ciaon»,
- pa3BUTHE HaBbIKa «JIarymxkay». Ynpaxuenue «Coenunu no toukam». Mrpa
MOIIArOBOT'O BBITTOJIHEHHUS «Crnymait komanny», «I[lonaau B menby, «IIpogomxm.
JIEUCTBUS 110 PEYEBOU [pixarensHoe ynpaxHenue «OpykTe». Penakcanimonsoe
MHCTPYKLUU B3POCIIOTO ynpaxHeHne «CiyiaemM TUILHHY».
- 00y4eHHe IbIXaTelbHOMY
yInpaxHeHHIO «DpyKThI»

3ansaTHe |- popMupoBaHue Pa3munka-npusercTBUE.

Ne 6 IIPOU3BOJIBHOW JIBUTaTEIbHON | YIIpaKHEHUS HA YEPEOBAHUE HANIPSKCHUS U
PETYJIALMN PYK U HOT paccnabnenus. «3apsaka bypatuno», «Cunauy», «Crnon»,
- pa3BUTHE HABBIKA «JIarymkay. Ynpaxzenue « Monnonsip»». Urpa «llonanu
MIOIIAarOBOTO BBINOIHEHHUS B 1enby, «Cirymai komanny», «IIpomomkny.
JICUCTBUS 110 PEYEBOU Penakcammonnoe ynpaxuenue «O01ako»
MHCTPYKLUHU B3POCIIOTO
- o0y4deHue penakcaluoOHHOMY
ynpaxHeHuto «O61ako»

3ansaTe |- popMupoBaHue Pa3muHKa-npuBeTcTBUE.

Ne 7 IIPOU3BOJIBHOW JIBUTaTEIbHON | YIIpaKHEHUS HA YepEJOBAHUE HANIPSHKEHUS U
PETYJIALIMN PYK U HOT paccnabnenus. «3apsaka bypatuno», «Cunauy,
- pa3BUTHE HABBIKA VYnpaxnenue «bonpmme qoma», «CoeAMHN MO TOYKaM.
MOLIAarOBOTO BBINOJIHEHUS Urpa «Ilonaau B nenw», «Cinymniail KOMaHIy»,
JICUCTBUSA 110 PEYEBOU «ITponomxwny. JlpixarenpHoe yripaxHeHne « DpyKToD».
UHCTPYKIUU B3POCIIOrO Penakcanmonnoe ynpaxsenue «O01aKko».
- o0ydeHue penaKcalmoOHHOMY
ynpaxHeHuio «O061aKo»

Jran 3 |IIpousBonbHas perymsinust |OTpaboTka  perysisliuyd  yCIOKHEHHBIX JIBJKEHUH ¢
CWJIBI MBIIIEYHOTO TOHYCAa H|NPUIOKEHUEM CHJIBL.
HaIlpaBJICHUS MIPWIOKEHUS
CHUJIBI.
-ITponsBosbHAs peryJsnus
IIOCJIEIOBATENbHBIX JABM)KEHUN
KOHEYHOCTEW BCETO TeJA.

3andarue |- (dopmupoBanue| PazMuHka-npuBeTCTBHE.

Ne8-9 IIPOU3BOJIBHOM JIBUTATEIbHOM | YIIPQXKHEHUSI  HAa  4YEpEJOBAaHUE  HANPSDKCHUS U
PETYJIALMN PYK U HOT paccnalieHus. «3apsanka byparuno, «Cunauy,
- pa3BuTHE HaBbIKa | YnpaxHenue «bonbmme noma». Urpa «llonagu B menp»,
IIOILIarOBOTO BbINONHEHMS [ «Cityliail KoMaHay u3 Tpex». JlpIxareiapHoe yNpaKHEHHE
JEUCTBUSA o peueBoii | «Hacocy. Penakcarmonnoe yrpaxkuenue «O0mako»
MHCTPYKLUHU B3POCIIOTO
- oOyueHue JbIXaTEILHOMY
ynpaxsenuto «Hacoc»
- o0yueHHe peraKcarOHHOMY
ynpaxsHeHuto «O061ako»

3andarue |- (dopmupoBanue | PasMuHka-npuBeTCTBHE.

NelO-11 |mpoW3BOJIBHOM [IBUraTeIbHOW | YIIpaXKHEHMS  HAa  4YEpPEAOBAHME  HANPSIKEHHUS U




peryjiiguu pyK v HOT'

- pa3BUTHE HaBbIKa
MOIIarOBOT'O BBIIIOJTHEHUS
IEUCTBUS o peueBoi

UHCTPYKILIUHU B3pPOCIIOTO
- o0yyeHHE JbIXaTEILHOMY
ynpaxnenuto «Hacoc»

- oOy4eHne peakCarmOHHOMY
ynpaxHeHuio «O061aKo»

paccnabnenus. Ynp.«CuibHbIH-CIa0bIi»,. YIpaxHEHHe
«bpIcTpBIi-MeIeHHBI». WUrpa «Mope BonHyercs...»,
HeixarenpHoe ynpaxHenue «Hacoc». Pemakcanuonnoe
ylnpakHEeHHe o] My3bIKy «O01aKo».

8 |3andarue |- (dbopmupoBanue | PasMuHKa-nipuBeTCTBHE
Nel2-13 |nmpom3BONBHON JBUTaTENbHOM | YIIpa)KHEHUS  HA  4YEpPENOBAaHUWE  HANPSDKEHHA U
peryJisiiuu pyK U HOT paccnabnenus. «Tume enemnb, maneiie Oyaemb...», Urpa
- pa3BuUTHE HaBbIKa | «Mope BOJIHYETCS. ..». Y IpaKHEHUE «JlecTHrLAY.
COBMECTHOTO nomaroBoro | Ynp.«Cnymad ~ koManamy U3 Tpex». JlpixaTenbHoe
BBINIOJIHEHMST  JIeMCcTBUS 10| ynpaxkHeHue «Hacoc». PenakcanoHHOE yIpaskHEHUE TOJ
HarJasJHON porpaMMme My3BIKYy «O0maKo».
- oOyueHHe JAbIXaTEIbHOMY
ynpaxxaenuto «Hacoc»
- 00y4eHue penakcalluOHHOMY
ynpaxHeHuto «O01ako»
9 |3ansTue |- (dhopmupoBanue | Pa3MuHKa-nmpuBeTCTBHE.
Nel4-15 |mpou3BoibHON JBUTaTeNbHOM | YINpaKHEHHUS ~ HA  4YEpEAOBaHUE  HANpPSDKEHUS U
PETYJIALMN PYK U HOT paccnabnenus. «['Hombl», «Haligun nyTs», «X0JI01HO-
- pa3BUTHE HaBbIKA [Kapko». YnpaxHeHnue «Jlectauna». Urpa «llonmagu B
COBMECTHOTO nomarosoro |uenb», «Cnoymail xomanmy wu3 Tpex». /[lpIxaTtenpHoe
BBIIIOJIHEHMs  JAeWcTBUA  1O|ynpaxkHeHue «Hacoc». PenakcanMoHHOE —yIpakKHEHHE
HarJIsiTHON MporpaMme «Obmako».
- oOyueHue JbIXaTEILHOMY
ynpaxsenuto «Hacoc»
- o0yueHHe peraKcarOHHOMY
ynpaxsHeHuto «O061ako»
10|3anarue |- ¢dopmupoBanue | PasMuHKa-npuBeTCTBHE
Nel6-17 |mpoW3BOJIBHOWM [IBUTaTeIbHOW | YIIpaXKHEHMS  HAa  4YEpPEAOBAHME  HANPSIKEHHUS U
PETYJIALMN PYK U HOT paccnabnenus. «XoyonHo-kapko», «Hacoc u  msu».
- pa3BUTHE HaBbIKa | YnpaxHenue «Jlomuku». MHUrpa «llomagm B 1ensy,
COBMECTHOTO nomaroBoro | «Ciaymaii KoManay u3 Tpex». JlpIxaTenpHOE yIpa)KHEHHE
BBINIOJTHEHUST  JercTBusl 1o [«Hacoc». PenakcanimoHHOe ymopaKHEHHE T0J MY3BIKY
o IpoOHOM HarnsgHou | «O0akoy.
nporpamme
- oOyueHHe JAbIXaTEILHOMY
ynpaxxaenuto «Hacoc»
- 00y4eHHue penakcalluOHHOMY
ynpaxHeHuto «O01ako»
11|3anarue |- ¢dopmupoBanue | PazMuHKa-npuBeTCTBHE
Ne 18-19 [mpousBonbHON JBUTATENbHON | YIIpaXKHEHUST  HA  4YEpeJOBaHUME  HANpPsDKEHUS U
pETYJIALIAN PYK U HOT, Tela pacciabneHus. «3aiika 1o aecy UaeT,
- pa3sBUTHE HaBbIKa |« Kupad»,»Kapnukn  w  BenwKaHb».  YIpaXHEHHE
COBMECTHOTO nomarosoro | «lomukn». Urpa «llonagm B nenp», «Yersipe cTUXHUN».
BBINIOJIHEHMsT  JiedicTBUsl 10| /JlpixaTenbHoe ymnpaxHenue «Hacoc». Penakcanmonnoe
noJpoOHOM HarJsIIHOM | ypa)XHEHUE 1Mo My3bIKy «O01aKo».
nporpamme

- o6yquI/Ie ABIXaTCIIbHOMY




ynpaxHeHuro «Hacocy»
- oOy4eHne pelaKkCarOHHOMY
ynpaxHeHno «O01aKo»

12|3anstue |- (dbopmupoBanue | PasmMuHka-nipuBeTCTBHE.

Ne 20-21 |mpon3BONBHON JBUTATENbHOM | YIIPa)KHEHUS  HA  4YEpPENOBAaHUE  HANPSDKEHHA U
Peryssiliiy pyK 1 HOT, Tella paccnabnenus. «llonsHkm w  Gaboukwm», «beicTpo-
- pa3BuTHE HaBbIKa |MEUICHHOY». YrpaxHeHue «l'apmomka». Urpa «llonaau B
COBMECTHOT'O MOILIArOBOTO | LieNb», «Yerblpe cTuxum». JlpIxaTenpHOE YyHIpa)KHEHHE
BBIIIOJIHEHUST  AeiicTBusl  1o|«Msiu». PenakcanlMOHHOE yNpaXXHEHUE TMOJ  MY3BIKY
noApOOHOM HarsiiHOM | «Pexay.
nporpamme
- oOyueHHWe HABIXaTEILHOMY
yIOpaKHEHHIO «Msu»

- o0y4eHHe peraKcariOHHOMY
ynpaxxHeHuro «Peka»
13|3anstue |- (dopmupoBanue | PasmMunka-npuBeTCTBHE.

No 22-23 |mpou3BOJIbHOM ABUTaTEIbHOM | YIIDAXXKHEHHUSI  HAa  4YEpPEJOBAHME  HANPSIKEHUS U
peryJALUU PYK U HOT, TEJa paccnabneHus «Mopo3s», «JlepeBbsi»,«BpinosHu
- pa3BuTHE HaBbIKa | IpaBIWIbHOY. «YnpaxkHenue «Tenedon». Urpa «Ilonaau B
COBMECTHOT'O IIOIIAroBOro |enb», «Yerslpe ctuxum», «llomoca mpensaTcTBU».
BBIIIOJIHEHUs  jAeiicTBus 10| /[pixarenpHoe ynpaxHeHue «Msuy. PemakcanmonHoe
CBEpHYTOU HaIJISIIHOM | yIIpaXKHEHHUE 10 MY3bIKY «Pekay.
nporpamme
- oOyueHue JbIXaTEILHOMY
yIOpaKHEHHIO «Msu»

- o0yueHHe peraKcariOHHOMY
ynpaxHeHnto «O01ako»

Jran 4 |-IIpousBonbpHas perymsaust | OTpaboTka  MPOU3BOJIBHOW — PEryJSLIMM  JIBUraTelIbHbIX
BBICIIIUX MICUXUYECKUX [3aJJaHUI B COYETAaHUU C MPOU3BOJILHBIM BJIaJICHUEM PEUbIO.
byHKIUH.

-IIpousBosibHOE BJIAJICHUC
pEUbIo.
-OMOIMOHAJIBHAS  PETYJIALMS
JESTENBHOCTH.
14|3ansTue |- (dbopmupoBanue | PasmMuHka-nipuBeTCTBHE.

No 24-25 |mpou3BOJIBHOW [IBUTaTeIbHON | YIIpa)KHEHUs  HAa  4Y€peJOBaHME  HANPSKEHUS U
PeryJsiliiy pyK U HOT, Tela paccinabnenus «Jleraer He seraer», «JIerko-TsaKeno».
- pa3BUTHE HaBblKa| YrpaxHeHue «Tenedpon», «Myxa». Urpa «llomaau B
COBMECTHOTO nomaroBoro|uensy, «Yereipe cruxum», «llonmoca npensTCTBUIY.
BBINIOJIHEHUST  jAeiicTBusl 10| [[pixarensHoe ynpaxHeHue «Ppykte», «Hacoc», «Msuy.
CBEpHYTOH HarasiqHoM | PenakcanmonHoe ynpaXHEeHHe 1Mol My3bIKy «Pekay.
nporpamme
- o0y4ueHHe peraKcarOHHOMY
ynpaxxHeHuro «Peka»

15|3anstue |- (dopmupoBanue | PasmMunka-npuBeTCTBHE.
No 26-27 |mpou3BOJIbHOM JBUTaTEIbHOM | YIIDAXXHEHHUSI  HAa  4YEpEJOBAHME  HANPSHKEHUS U

peryJisiLiuy pyK U HOT, Tena

- pasBUTHE HaBbIKa
CaMOCTOSITEIILHOTO
BBINIOJTHEHUST  JIEHCTBUS IO
CBEpHYTOHU HaIJISIIHON
porpaMmme

paccnabnenus. «JlepeBbs», «Berep B nuuo». YnpaxHeHue

«Myxa». Urpa «YMubIil Msiu», «Ilonaau B nenb», «Yetsipe
cruxun»,  «llomoca  mpemsarcrBmi».  JlpIXaTesnbHOE
ynpaxxnenne  «Hacoc»,  «Msau».  Pemakcanmonnoe

yIpaXxHEHHUE N0 MY3bIKy «Pekay.




- 00y4eHue penakcalluOHHOMY
yInpaxxHeHHro «Peka»

16

3ausatue
Ne 28-29

- (dhopmupoBaHue
MPOU3BOJIBHON JIBUTATEIIbHOMN
PETYJIALMU PYK U HOT
- pa3BuTHE
CaMOCTOSITEIIEHOTO
BBIIIOJIHEHUSI  JACUCTBUSA IO
CBEpHYTOM HAarJIsHON
porpamme

- 00y4eHue penakcalliOHHOMY
yInpaxHeHuro «Peka»

HaBBbIKa

Pa3MuHka-npuBeTcTBHE.

pra)KHeHI/Iﬂ Ha qepeaoBaHUC HaIpPs>KCHUA n
paccnabnenus. «Jlerko-Tspkeno», «Cuinauy.YnpaxHeHue
«Myxa». Urpa «YmubI M9y, «Ilomanu B nenby», «Hetsipe
cruxun»,  «llomoca  mpensTcTBUi».  JlpIXaTenbHOE
ynpaxxHenne «Hacocy». PenakcanmonHoe ynpaxHeHue 1o
My3bIKy «Pekay.

17

3ausatue
Ne 30-31

- (dhopmupoBaHue
MPOU3BOJIBHON JIBUTaTEJIbHOMN
peryisiuuu pykK 1 HOT, Tella

- pa3BuTHE HaBbIKA
CaMOCTOSITEJIBHOTO
BBIIIOJIHEHUSI ~ JEUCTBHUA  C
BO3BpAILIEHUEM K HarisaIHON
Iporpamme IIpu 3aTpyIHEHUAX
- o0yueHue perakcarOHHOMY
ynpaxsaenuro «Peka»

PasmuHka-npuBeTcTBHE.

VYhpaxHeHuss ~ Ha ~ 4YepelAOBaHUE  HANPSKEHUS U
paccrnabnenus. «Benukansl», «Kapnauku u BeauKaHb».
VYopaxnenue «Yace», «Myxa». HUrpa «YMHBIM MsAu»,
«lTomanu B nenp». [pixarenpHoe ynpaxHeHue «DpyKThI»,
«Hacoc», «Msu». PenakcauMOHHOE YIIPaXXHEHHE TIOJ
My3bIKy «Pekay.

18

3aagaTue

Ne 32-34

- (dhopmupoBaHue
MIPOU3BOJIBHOM JIBUTaTEJIbHOMU
peryJIsiivU PyK U HOT,TeNa

- pa3BuUTHE HaBBIKA
CaMOCTOSITEIILHOTO
BBIIIOJTHEHHUS  JCHUCTBHSI  C
BO3BpAllICHUEM K HarJISIAHON
nporpamMme IpH 3aTPpyIHEHUAX
- oOy4eHne peaKkCarmOHHOMY
ynpaxxHeHuto «Pekay»

PasmuHKka-npuBeTcTBHE.

VopaxHeHuss  Ha  4YepelOBaHUE  HANPSHKEHUS U
paccnabnenus. «3apsaka  bypatmHO»,  «Jlarymkay,
«XoNnomHO-kapko», «Berep B smuHoO». YnpaxHeHue
«Iudper B okomkax», «Myxa». Urpa «YMHBIH Mau».
HpixarensHoe ynpaxsHenue «Hacoc». Penakcanmonnoe
yIpa)XHEHHUE MO MY3bIKY «Pekay.




