
Выписка 

 из протокола № 2 родительского собрания 7 Б класса   

от 09.12.2021 

Присутствовали: 26 человек 

Повестка дня: 

2. Цифровая гигиена. Угрозы информационной безопасности. Как 

вести свой блог. 

 

Слушали: классного руководителя Курпанову Т.П., которая провела 

беседу по цифровой гигиене. Ребята-подростки хотят самовыразиться. 

В этом может помочь ведение собственного блога.   Навык ведения 

блога полезен и востребован в современном мире. Даже в профессиях, 

где писать не требуется, все чаще это умение становится 

преимуществом. Посмотрите на мастеров, которые занимаются 

ремонтом: кто ведет свой блог или сайт отбоя не знает от клиентов. 

 Вот советы, которые помогут вдохновить подростка на создание 

собственного интернет-журнала. 

 Что такое блог 

Это онлайн-дневник, но здесь не нужно писать про свою 

повседневную жизнь. Лучше выбрать тему, которая интересует 

ребенка. Блоги часто имеют названия, которые отражают их 

содержание. 

Всё, что нужно, — создать аккаунт на блог-платформе. Многие 

платформы бесплатны и имеют различные опции. Помогите ребенку 

завести аккаунт, если он не может этого сделать самостоятельно. 

Расскажите о технике безопасности: о том, что опасно 

раскрывать в интернете свою личную информацию и встречаться 

с онлайн-знакомыми в реальной жизни. 

Первый шаг 

Попросите ребенка придумать тему и затем написать свой первый пост 

— так называется любая запись в блоге. Если возникли трудности, 

сделайте это вместе! 

Вот советы, которые вы можете дать начинающему блогеру. 

 Придерживайся одной темы 

Это придаст твоему блогу чёткий облик и поможет тебе придумывать 

новые идеи. 

Темы блогов 

• Книги, которые ты прочёл 

• Необычные животные 

• Блюда, которые ты попробовал 

Вид спорта, которым ты увлекаешься 

• Шутки, которые ты услышал 



• Стихи 

• Герои комиксов 

• Твоя будущая профессия 

• Мода 

 Держи темп 

Каким бы увлекательным или забавным ни был твой блог, если ты 

пишешь в нём раз в год, люди не будут читать его. Старайся писать 

регулярно. 

 Будь дружелюбным 

Возможно, гневные посты читать интересно. Однако они выглядят 

чрезмерно резкими и привлекают негативное внимание. Позитивный 

тон твоего блога — лучший способ приятного общения с людьми. 

 Комментируй 

Если ты читаешь блоги других людей и оставляешь 

доброжелательные комментарии, люди с большей вероятностью в 

ответ прочитают твой блог. 

Собственный блог поможет ребенку раскрыть свою индивидуальность 

и проводить время в интернете с пользой 

Постановили: 

2. Изучить Памятку «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОГО ВЕДЕНИЯ 

ИНТЕРНЕТ - ДНЕВНИКА» (прилагается). Провести беседу с детьми о 

возможной  угрозе информационной безопасности при ведении блога. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 
Памятка 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОГО ВЕДЕНИЯ ИНТЕРНЕТ ДНЕВНИКА. 

Уважаемые родители! 

Правильное ведение дневника может дать детям и их родителям возможность 

общаться и поделиться друг 

 

с другом опытом; дети могут поведать родителям о новых технологиях, а родители 

могут дать ряд ценных жизненных советов 

Другое преимущество – привитие ответственности и дисциплины ведения дневника; 

возможность творческого самовыражения; новые возможности общения с друзьями и 

родственниками, обучение компьютерным и Интернеттехнологиям, а также развитие 

навыков набора на клавиатуре, правописания, письменной речи и редактирования 

Чтобы Интернетдневник не стал источником опасности: 
1.Требуйте от ваших детей 

● никогда не публиковать в них какуюлибо личную информацию, в том числе 

фамилию, контактную информацию, домашний адрес, номера телефонов, название 

школы, адрес электронной почты, фамилии друзей или родственников, свои имена в 

программах мгновенного обмена сообщениями, возраст или дату рождения. 

● никогда не помещать в журнале провокационные фотографии, свои или чьилибо 

еще, и всегда проверять, не раскрывают ли изображения или даже задний план 

фотографий какуюлибо личную информацию. 



2. Объясните, что публикуемая в Интернете информация остается там надолго и кто 

угодно может легко распечатать вебжурнал или сохранить его на своем компьютере. 

3. Рекомендуйте детям 

● пользоваться вебжурналами только с ясно сформулированными условиями 

использования и проверять, можно ли защитить с помощью пароля сами 

вебжурналы, а не только учетные записи пользователя (даже если это так, лучше 

держать в уме, что любой человек может получить доступ к Интернетдневнику). 

● не стремиться соревноваться с другими детьми, ведущими вебжурналы. Пусть дети 

стараются вести свой блог в положительном ключе и не использовать его для 

злословия или нападок в адрес других детей. разрешения правообладателя 

 

Секретарь собрания ___________________ /Решетова Н.Н./ 

Кл. руководитель: ____________________ /Курпанова Т.П/ 

 

 


