
 

Согласно исследованию, проведенному 

GlobalWebIndex совместно с Snap Inc. в 

2019 году,       

у 97% представителей поколения Z есть 

мобильный телефон. 

И 78% из них считают его основным 

устройством для доступа в интернет. 
 

 

Помните! 

 Злые люди в Интернете 

Расставляют свои сети. 

С незнакомыми людьми 

Ты на встречу не иди! 

 
 

Линия помощи «Дети онлайн» — 

бесплатная всероссийская служба 

телефонного и онлайн 

консультирования для детей и взрослых 

по проблемам безопасного 

использования интернета и мобильной 

связи. На Линии помощи 

профессиональную психологическую и 

информационную поддержку оказывают 

психологи факультета психологии МГУ 

имени М.В.Ломоносова и Фонда 

Развития Интернет. 
 

 

 

 

 

 

 

Государственное бюджетное  

общеобразовательное учреждение  

средняя общеобразовательная школа  

«Образовательный центр» с. Богатое  

муниципального района Богатовский  

Самарской области 

 имени Героя Советского Союза  

Павлова Валентина Васильевича. 

 

 

 

 

 

 

 



10 базовых приемов информационной 

безопасности, о которых нужно знать 

и говорить детям и подросткам: 

 

1. Не давайте свой телефон 

незнакомым людям, которым якобы 

нужно срочно позвонить.  

 

2. Используйте длинные и надежные 

пароли, а также биометрию и 

двухфакторную аутентификацию, 

особенно для платежей и денежных 

переводов.  

 

3. Меньше рассказывайте о себе в 

интернете. Злоумышленники могут 

использовать раскрытые вашими же 

руками личные данные, чтобы 

атаковать вас. 

 

4. Не принимайте запросы на дружбу 

от незнакомых людей в социальных 

сетях. 

 

5. Следите за тем, какие приложения 

получают на ваших устройствах 

доступ и к чему. Новой игре 

совершенно не обязательно знать, где 

вы сейчас находитесь или иметь 

доступ к камере или микрофону. 

 

6. Обновляйте программы и 

операционные системы на всех 

устройствах (не только мобильных). 

 

7. С осторожностью открывайте 

электронные письма. Открывать 

письма с неизвестных адресов — все 

равно, что есть еду, которую нашел 

на улице. 

 

8. Аккуратнее относитесь к 

использованию публичных сетей 

Wi-Fi при обращении к своему 

мобильному банку. 

 

9. Не скачивайте «поломанное» 

программное обеспечение с 

неизвестных сайтов. Заражение 

фактически обеспечено.  

 

10. Контролируйте, что ваш ребенок 

покупает в интернете — все средства 

для этого встроены в современные 

операционные системы. 


