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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы "Образовательный центр" с. 

Богатое муниципального района Богатовский Самарской области имени Героя 

Советского Союза Павлова Валентина Васильевича (далее – план ВД) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), 

определяет формы организации внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы среднего общего образования с учётом требований 

ФГОС СОО, ФОП СОО, образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы, фиксирует общий 

объём нагрузки внеурочной деятельности в 10 – 11 классах: 3 часа в неделю в 

каждом классе при 6-дневной учебной неделе. 

 

План ВД является частью основной образовательной программы среднего 

общего образования (далее – ООП СОО) государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы "Образовательный центр" с. Богатое 

муниципального района Богатовский Самарской области имени Героя Советского 

Союза Павлова Валентина Васильевича, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Внеурочная деятельность на уровне СОО направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации внеурочной 

деятельности определяются «Положением о внеурочной деятельности» ГБОУ 

СОШ «Оц» с. Богатое  и рабочими программами курсов ВД.  

 

Курсы внеурочной деятельности являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам четверти.  
 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учётом намеченных задач Рабочей программы воспитания ГБОУ 

СОШ «Оц» с. Богатое.  



Формы  реализации Плана ВД ГБОУ СОШ «Оц» с. Богатое представляются в 

деятельностных формулировках, что подчёркивает их практико-ориентированные 

характеристики.   

При отборе программ внеурочной деятельности ГБОУ СОШ «Оц» с. Богатое 

ориентируется на  задачи, определенные Рабочей программой воспитания, на 

особенности функционирования, психолого-педагогические характеристики 

обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. 

Один час в неделю отведен на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и 

(или) беседа с обучающимися в рамках классного часа. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

      Один час в неделю для обучающихся 10 - 11 классов отведен на внеурочное 

занятие "Россия - мои горизонты". 

Внеурочные занятия "Россия - мои горизонты" направлены на формирование 

готовности обучающихся к профессиональному самоопределению, приобретение 

навыков и умений карьерной грамотности и других компетенций, необходимых 

для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и 

осмысления профориентационно значимого опыта. 

Основной формат внеурочных занятий "Россия - мои горизонты" - 

профориентационное занятие. Основные темы занятий связаны с 

востребованными профессиями реального сектора экономики, а также с 

выдающимися достижениями России в отраслях промышленности, цифровых 

технологиях, инженерном деле, государственном управлении и общественной 

безопасности, медицине и здравоохранении, агросфере, социальном развитии, 

туризме, креативных индустриях и других отраслях экономики. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся 

российской гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в 

обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством; 

социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о 

социальных ролях человека; 

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 



значимой совместной деятельности. 

Курс ВД «Нравственные основы семейной жизни» дополняет и расширяет 

содержание учебных предметов гуманитарной направленности за счет 

раскрытия учащимся традиционных для нашей культуры представлений о 

браке и семейном счастье, любви и дружбе, взаимоотношениях между полами, 

взрослыми и детьми; смысле человеческой жизни. Курс тесно связан с  

«Обществоведение», «Биология», «История», «Литература». 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности 

модифицируется в соответствии с профилями обучения: естественно-научным, 

гуманитарным, социально-экономическим, технологическим. 

 

Направление ВД Реализуемая 

программа ВД 

Форма организации ВД 

1. ВД по выбору 

обучающихся, 

по учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Нравственные 

основы семейной 

жизни» 

лекции, диалоги, проектные 

работы, беседы, встречи, 

ролевые игры 

«Разговоры о 

важном» 
классный час 

2. Деятельность 

ученических сообществ, 

объединений по 

интересам, клубов 

«Жизнь ученических 

сообществ» 

олимпиады, научные 

конференции, проекты, 

экскурсии, походы, смотры 

Спортивные игры Школьный спортивный клуб 

«Богатовец» 

спортивные секции по видам 

спорта (волейбол, баскетбол), 

спортивные соревнования, 

олимпиады, ГТО 

Юнармия патриотические конкурсы, 

парады, фестивали, смотры, 

соревнования, олимпиады 

Интеллектуал 

профилактические беседы, 

мероприятия, тренинги, 

психологическое 

тестирование, лекции, 

дискуссии, ролевые игры, 

мозговой штурм 

Сталкер 

беседы, профессиональные 

пробы, встречи, дискуссии, 

мастер-классы 

3. Профориентация «Россия - мои 

горизонты» профориентационный марафон 



План внеурочной деятельности (недельный) 

при 6-дневной учебной неделе 

Реализуемые программы ВД 

 

Количество часов в неделю 

 

10 класс 

 

11 класс 

Разговор о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Нравственные основы семейной 

жизни 

1  

Жизнь ученических сообществ  1 

Интеллектуал 1* 

Сталкер 1* 

Спортивные игры 4* 

Юнармия 1* 

ИТОГО недельная нагрузка 3 

 

3 

  

6 

 

*Часы реализуются за счет часов на уровне ООО по  Плану ВД  в 9 классе. 
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