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7А класс (инклюзивное обучение) 

 
Предметные области/ учебные предметы Количество 

часов  

в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и 
информатика  

Математика (алгебра, геометрия) 5 

Информатика  1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  2 

Химия   

Биология 1 

Искусство  Музыка  1 

Изобразительное искусство 1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Физическая культура 2 
Итого   29 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 

 Русский  язык 1 

 Биология  1 

 История Самарского края 1 
Всего часов по учебному плану 32 
Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 
32 

Внеурочная деятельность  4 

Направления внеурочной 

деятельности 
Кружки, секции, клубы, детские 

объединения по интересам 

 

Социальное РДШ 1 

Общекультурное ШКС (школьный календарь событий) 1 

Духовно-нравственное Поэтический клуб «Содружество» 1 

Физкультурно-спортивное 

и оздоровительное 

Секция «Подвижные игры» 1 

Коррекционно-развивающие занятия 5 
Развитие навыков самоконтроля и саморегуляции. Программа 

«Власть над собой»  (педагог-психолог) 

1 

Коррекция звукопроизношения. Программа «Речевая мозаика» 

(учитель-логопед) 

1 

Координация взаимодействия субъектов образовательного процесса. 

Программа «Мне нравится в школе» (социальный педагог) 

1 

Развитие познавательной деятельности. Программа «От простого к 

сложному» (учитель-дефектолог) 

1 

Ритмика (учитель) 1 

Итого, к финансированию 41 
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