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Индивидуальный учебный план обучающихся 

с  НОДА (вариант 6.2) 

      2021 – 2022 учебный год  

                               5-дневная учебная неделя 

 

1 (дополнительный) класс, на дому 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 

 в неделю 
Всего 

часов 

 по 

АООП 

Контак

тно 

Самостоятельно 

или с 

использованием 

ЭОР 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 2 2 

Литературное чтение 4 2 2 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык    

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

   

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
   

Математика и информатика Математика 4 2 2 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 1 1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики —   

Искусство Музыка 1 0,25 0,75 

Изобразительное искусство 1 0,25 0,75 

Технология Технология 1 0,25 0,75 

Физическая культура Физическая культура 3 0,25 2,75 

Итого часов по учебному плану 20 8 12 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
-   

   Русский язык 1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при пятидневной учебной неделе 

21 8 13 

Коррекционно-развивающие занятия: 5 5  

Формирование и развитие учебной мотивации.  

Программа «Школа позитива»  (педагог-психолог) 
1 1  

Формирование произвольного речевого высказывания. 
 Программа «Речевая мозаика» (учитель-логопед) 

1 1  

Координация взаимодействия субъектов образовательного процесса. 

Программа «Учусь изучать себя» (социальный педагог) 
1 1  

Развитие дефицитарных функций.  
Программа «Делай как я» (учитель-дефектолог) 

2 2  

Итого к финансированию  13  

Итого часов по учебному плану 26 13 13 
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