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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные  результаты  

 Обучающийся научится:  

-проявлять интерес к слушанию звучания музыкальных инструментов;  

- получать радость от совместной и самостоятельной музыкальной 

деятельности; -проявлять положительные качества личности;  

-получать положительные эмоции от взаимодействия в процессе 

деятельности; -проявлять эмоциональные, голосовые и двигательные реакции 

на обращенную речь знакомого взрослого в конкретной ситуации 

взаимодействия,  

- проявлять адекватные коммуникативные проявления (невербальные и 

вербальные) на обращенную речь взрослого в разнообразных ситуациях 

взаимодействия.  

Предметные результаты Обучающийся научится:  

- эмоционально воспринимать праздничные, колыбельные песни;   

- слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения;  

- узнавать знакомые песни и подпевать их;  

-участвовать в  играх-импровизациях;  

различать их по звучанию музыкальные игрушки. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Содержание учебного предмета «Музыка и движение» представлено 

следующими разделами «Слушание музыки», «Пение», «Движение под 

музыку», «Игра на музыкальных инструментах». 

Слушание музыки. 

Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение 

начала и конца звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, 

умеренной, медленной музыки. 

Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Слушание (различение) 

колыбельной песни и марша. Узнавание знакомой песни. Определение 

характера музыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных 

музыкальных инструментах. 

Игра на музыкальных инструментах. 

Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных 

инструментов, сходных по звучанию музыкальных инструментов. Освоение 

приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и 

громкая игра на музыкальном 

инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте. 

Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте. 

Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд. 

Сопровождение мелодии ритмичной игрой на музыкальном инструменте. 

 

 



Пение. 

Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой 

песни. 

Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. 

Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни 

(отдельных фраз, всей песни). 

Движение под музыку. 

Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с одной 

ноги на другую. Начало движения вместе с началом звучания музыки и 

окончание движения по ее окончании. Движения: ходьба, бег, прыжки, 

кружение, приседание под музыку разного характера. Выполнение под 

музыку действия с предметами: наклоны предмета в разные 

стороны, опускание/поднимание предмета, подбрасывание/ловля предмета, 

взмахивание предметом и т.п. Выполнение движений разными частями тела 

под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоны головы и др. Соблюдение 

последовательности простейших танцевальных движений. Имитация 

движений животных. Движение в хороводе. 

Движение под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ пп Наименование раздела Количество часов 

 

1 Слушание музыки 28 

2 Игра на музыкальных инструментах 18 

3 Пение 9 

4 Движение под музыку 11 

 Всего  66  
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