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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 

Личностные результаты: 

1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к 

определенному полу, осознание себя как "Я"; 

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной 

деятельности; 

3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир 

в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

Предметные результаты: 

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен 

года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умение 

адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям. 

• Интерес к объектам и явлениям неживой природы.  

• Представления об объектах неживой природы (вода, воздух, земля, огонь, 

лес, луг, река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые и 

др.). 

• Представления о временах года, характерных признаках времен года, 

погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека.  

• Умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил 

жизнедеятельности, охраны здоровья. 

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни 

человека. 

• Интерес к объектам живой природы.  

• Представления о животном и растительном мире (растения, животные, их 

виды, понятия «полезные» - «вредные», «дикие» - «домашние» и др.). 

• Опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода за 

ними. 

• Умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки 

и др.).  

3) Элементарные представления о течении времени. 

• Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с 

временем года.  

• Представления о течении времени: смена событий дня, смена частей суток, 

дней недели, месяцев в году и др. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

         Пропедевтический уровень  

Игры с природными материалами как средство развития ручных умений. 

Действия с водой, песком, глиной, растениями и их частями, плодами 

(шишки, желуди), камешками и др. природными материалами.  



 

 
 

Варианты действий: погружение рук в материал, ощупывание, захват, 

удержание, отпускание, перекладывание, пересыпание, переливание. 

Создание полисенсорного образа природного объекта. 

Развитие интереса к природным объектам. Исследование природных 

объектов с использованием различных анализаторов (тактильный, 

зрительный, слуховой и др.). Узнавание природного объекта. 

Растительный мир  

Представления о явлениях и объектах неживой природы. Узнавание 

(различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель,). Узнавание (различение) 

лиственных и хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и 

жизни человека. Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон) по 

внешнему виду (вкусу, запаху). Различение и называние овощей: моркови и 

картофеля, помидоров и огурцов. Различение сада и огорода, сравнение и 

показ по картинкам.  

Сбор природного материала, знакомство с его свойствами. Выполнение 

игрушек из природного материала, подбор деталей игрушки, сборка больших 

игрушек из деталей, заготовленных учащимися. 

Животный мир  

Представления о животном мире, их значении в жизни человека. 

Знание строения животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, 

ноги, копыта, рога). Знание основных признаков животного. Узнавание 

(различение) домашних животных (корова, свинья, кот, собака). Знание 

питания домашних животных.                        Объединение животных в группу 

«домашние животные». Узнавание (различение) диких животных (лиса, 

медведь). Знание питания диких животных. Объединение диких животных в 

группу «дикие животные». 

Временные представления 

Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). 

Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). 

Соотнесение частей суток с видами деятельности. Определение частей суток 

по расположению солнца. Узнавание (различение) дней недели. 

Представление о неделе как о последовательности 7 дней. Различение 

выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с определенными 

видами деятельности.  

Объекты природы 

Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в 

природе. Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в 

природе. 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ пп 
 

Название раздела 

Количество 

часов 

 

1.  Пропедевтика 7 

2.  Растительный мир 32 

3.  Животный мир 16 

4.  Временные представления 8 

5.  Объекты природы 3 

 Всего: 66 
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