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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета

В  структуре  планируемых  результатов  ведущее  место  принадлежит личностным 
результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 
(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 
образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

         Личностные результаты освоения программы по окружающему социальному миру 
включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 
обучающегося, социально значимые ценностные установки:

Предметные  результаты освоения  программы  включают  освоенные 
обучающимися  знания  и  умения,  специфичные  для  каждой  образовательной  области, 
готовность  их  применения.  Предметные  результаты  обучающихся  с  умственной 
отсталостью  не  являются  основным  критерием  при  принятии  решения  о  переводе 
обучающегося в следующий класс. 

Минимальный уровень является  обязательным для большинства  обучающихся с 
умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам 
не является препятствием к продолжению образования по данному варианту программы. 

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным 
для всех обучающихся. 

Минимальный  и  достаточный  уровни  освоения  программы  по  окружающему 
социальному миру :

Минимальный уровень:

-Умение ориентироваться в классе, в помещениях школы. 
-Соблюдение правил учебного поведения. 
-Обращение за разрешением к взрослым, когда ситуация этого требует.
-Представление о частях дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). 
-Представление об убранстве дома.о предметах мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, 
кресло, кровать, табурет, комод).
-Представление  о  предметах  посуды,  предназначенных для  сервировки стола  (тарелка, 
стакан,  кружка,  ложка,  вилка,  нож)  и  для  приготовления  пищи (кастрюля,  сковорода, 
чайник, половник, нож). 
-Представление об электроприборах (телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, 
электрический чайник). 
-Ориентация во дворе.

Достаточный уровень:

-Ориентация в классе, его зонах и в местах расположения учебных принадлежностей. 
-Ориентация в помещениях школы, в школьной территории; в распорядке школьного дня.
- Представления о профессиях людей, работающих в школе.
- Представления о школьных принадлежностях (школьная доска, парта, мел, ранец, 
учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, 
краски, кисточка, пластилин и т.д.). 
- Представление о себе как обучающемся в коллективе одноклассников. 
- Представление о дружеских взаимоотношениях. 



-Соблюдение правил учебного поведения. 
-Соблюдение очередности. Следование правилам игры. 
-Обращение за разрешением к взрослым, когда ситуация этого требует.
-Соблюдение общепринятых норм поведения дома, на улице, в общественных местах.
-Ориентация в помещениях своего дома. 
-Представление о типах домов (одно-этажные /многоэтажные, каменные/ деревянные). 
-Представление о помещениях квартиры (комната, прихожая, кухня, ванная комната, 
туалет, балкон). 
-Представление об убранстве дома, о предметах мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, 
кресло, кровать, табурет, комод). 
-Представление об электроприборах (магнитофон, видеоплеер, микроволновая печь, 
тостер, блендер, фен). 
-Представление о часах. 
-Представление об электронных устройствах (телефон, компьютер, планшет).
-Представление о территории двора (место для отдыха, игровая площадка, спортивная 
площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания 
ковров, место для контейнеров с мусором, газон).
- Представление о благоустройстве квартиры (отопление, канализация, водоснабжение, 
электроснабжение). 
-Умение вести себя в случаях чрезвычайной ситуации (отсутствие света, воды и т.д.).

СОДЕРЖАНИЕ   УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Программа представлена следующими разделами:

«Школа»
Ориентация в помещениях школы, на школьной территории; в распорядок школьного дня. 
Представления о профессиях людей, работающих в школе, о школьных принадлежностях 
(школьная  доска,  парта,  мел,  ранец,  учебник,  тетрадь,  дневник,  карандаш,  точилка, 
резинка,  фломастер,  пенал,  ручка,  линейка,  краски,  кисточка,  пластилин  и  т.д.). 
Соблюдение правил учебного поведения. 

«Безопасность»
Безопасное  поведения  на  улице  и  на  дорогах,  в  квартире.  Безопасность  на  природе. 
Умение вести себя в случаях чрезвычайной ситуации (отсутствие света, воды и т.д.).

«Профессии»
Представления о профессиях людей.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ 
пп

Тема Колич
ество 
часов

1 Школа 4
2 Квартира, дом, двор 4
3 Предметы быта 3
4 Продукты питания 7
5 Предметы и материалы, изготовленные человеком 8
6 Транспорт 8

Итого 34
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