
 

ПЛАН
общественного наркологического поста 

ГБОУ СОШ «Оц» с.Богатое
муниципального района Богатовский Самарской области

с учреждениями системы профилактики 
Богатовского района 

на 2025-2026 учебный год

УТВЕРЖДАЮ
Директор ГБОУ СОШ «Оц» с.Богатое
________________________ 
Ю.А.Холоденина
«______» ________________2025 г.

СОГЛАСОВАНО
Главный секретарь КДН и ЗП при 
администрации муниципального района 
Богатовский Самарской области
____________________ Л.Н. Корнякова
«______» _______________ 2025 г.

СОГЛАСОВАНО
Главный врач ГБУЗ СО «Богатовская ЦРБ» 
Самарской области

___________________  Ю.И. Полушкина
«______» _______________ 2025 г.

СОГЛАСОВАНО
Начальник ОП по Богатовскому району МО 
МВД России «Борский»
капитан  полиции

_______________ Д.С.Тренин
«______» _______________ 2025 г.

СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора ГКУ СО
«Комплексный центр социального
обслуживания населения Восточного 
округа»
отделение муниципального района
Богатовский
____________________С.Н. Крашенникова

«______» _______________ 2025 г.



          Цели и задачи:

1. Профилактика  табакокурения,  алкоголизма  и  наркозависимости 

обучающихся ГБОУ СОШ «Оц» с. Богатое.

2. Повышение значимости здорового образа жизни обучающихся.

3. Формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного 

отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам.

4. Представление  обучающимся  объективной  информации  о  влиянии 

наркотических средств на организм человека.

5. Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного опыта, на 

здоровый образ жизни.

6. Выявление  лиц  “группы  риска”,  склонных  к  злоупотреблению  психоактивных 

веществ, алкоголизму, наркомании.

7. Диагностика обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному 

поведению.

8. Предупреждение  случаев  вовлечения  детей  в  раннюю  алкоголизацию, 

эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье.



Паспорт
наркологического поста ГБОУ СОШ «Оц» с. Богатое 

Срок действия паспорта: 2025-2026 учебный год.

1. Состав общественного Наркопоста

№ ФИ
О

Должность Образова- ние Статус в
обществен
ном 
формирова
нии

1 Холоденина Юлия 
Анатольевна

Директор ГБОУ СОШ “Оц”
с.Богатое

Высшее Председатель 
Наркопоста

2 Стадник Ольга 
Дмитриевна

Социальный
педагог

Высшее Секретарь

3 Соколова Валентина 
Александровна

Педагог-психолог Высшее Ответственный за 
индивидуально- 
групповую работу с
обучающимися

4 Зотова Татьяна 
Владимировна

Зам.директора по УВР Высшее Член Наркопоста

5 Плотникова Мария 
Александровна

Классный
руководитель

Высшее Член Наркопоста

6 Шилова Ольга 
Михайловна

Учитель начальных 
классов

Высшее Член Наркопоста

7 Станина Алина 
Сергеевна

Педагог организатор Высшее Член Наркопоста

8 Архипова Марина 
Анатольевна

Классный
руководитель

Высшее Член Наркопоста

9 Голубкина Мария Обучающаяся 10 класса Член Наркопоста

10 Левин Владимир 
Сергеевич

Учитель
физкультуры

Высшее Член Наркопоста

11 Щанькина Татьяна 
Олеговна

Учитель биологии Высшее Член Наркопоста

12 Горбунова 
Валентина 
Владимировна

Учитель русского языка и 
литературы

Средне-
специальное

Член Наркопоста

13 Григорьева Светлана 
Валерьевна

Учитель английского языка Высшее Член Наркопоста

14 Кондратьева 
Екатерина Игоревна

Родитель Высшее Член Наркопоста

2. Характеристика образовательного учреждения

№
1 Статус образовательного учреждения школа

2 Адрес образовательного учреждения Самарская область, с.Богатое,
улица Советская, дом 39

3 Руководитель образовательного учреждения Холоденина Юлия Анатольевна

4 Количество учащихся общее 746



5 Из них: 1 класс 71

6 2 класс 63

7 3 класс 75

8 4 класс 86

9 5 класс 80

10 6 класс 81

11 7 класс 68

12 8 класс 95

13 9 класс 89

14 10 класс 22

15 11 класс 16

16 Учреждение здравоохранения, курирующее 
образовательное учреждение

ГБУЗ Самарской области
«Богатовская центральная  районная 
больница»

17 Адрес учреждения здравоохранения, телефон, 
факс

Самарская область, с.Богатое, улица 
Советская, дом 23
Телефон-факс: 2-11-75

18 Комиссия по делам несовершеннолетних и 
защите их прав, председатель

Глава муниципального района
Богатовский Самарской области  Чернов 
Михаил Николаевич

19 Адрес комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их  прав, 
телефон, факс

Самарская область, с.Богатое, улица 
Чапаева, дом 35
Телефон-факс: 2-12-05

План 
Наркологического поста на 2025 – 2026 учебный год

Срок 
проведения

Содержание деятельности Ответственный

Сентябрь Размещение информации на официальном сайте о 
действующих «горячих линиях», «телефон доверия» с 
целью обеспечения правовой защищенности обучающихся

Кл. руководители 
педагог-психолог

Подготовка документов по организации работы наркопоста Педагог-психолог
Выявление обучающихся, склонных к употреблению 
алкоголя, наркотиков, токсических веществ, табакокурению 
(анкетирование, личные беседы,
тренинги). Постановка их на внутри школьный учет

Педагог-психолог
социальный педагог

кл. руководители

Доведение до обучающихся информации о местах и Социальный педагог



порядке оказания анонимной медицинской и 
психологической помощи (оформление стенда с 
информацией)

педагог-психолог

Конференция, посвященная Всероссийскому Дню 
трезвости — 11 сентября

Инспектор ПДН
врач ЦРБ

зам.директора
социальный педагог

педагог-психолог
Социально-психологическое тестирование, направленное на 
профилактику незаконного потребления обучающимися 
наркотических средств и ПАВ

Педагог-психолог
социальный педагог

кл. руководители
Октябрь Конкурс антинаркотического плаката Педагог-психолог

кл. руководители
врач нарколог ЦРБ

Стенгазета «Я выбираю жизнь» Педагог-психолог
кл. руководители
психолог КЦСОН

Социально-психологическое тестирование, направленное на 
профилактику незаконного потребления обучающимися 
наркотических средств и ПАВ

Педагог-психолог
социальный педагог

кл. руководители 
Зам.директора

Ноябрь День борьбы со СПИДом Зам.директора,
Социальный педагог,

Кл.руководители
Врач ЦРБ

Мониторинг психологического здоровья обучающихся 1-11 
классов

Педагог-психолог

Подбор литературы для классных руководителей по 
формированию у учащихся навыков ЗОЖ

Педагог-психолог

Декабрь Школьный тур военно-спортивной игры «Зарница» Зам.директора,
Кл.руководители

Учителя физической 
культуры, ОБЖ

Классный час «Сумей сберечь себя для жизни» Кл.руководители,
Врач-нарколог ЦРБ

Январь Просмотр и обсуждение видеоролика «Путь». Профилактика 
употребления ПАВ

Педагог - психолог

Формирование здорового образа жизни среди подростков и 
профилактика употребления ПАВ

Педагог - психолог

Просмотр и обсуждение антинаркотического клипа, с целью 
профилактики употребления ПАВ

Педагог - психолог

Февраль Мероприятия, посвященные профилактике ПАВ – 
профилактика курения. Показ презентации «Полезные и 
вредные привычки»

Педагог – психолог
Врач – нарколог ЦРБ

Март Классный час «Полезные и вредные привычки». 
Профилактика табакокурения.

Педагог - психолог

Беседа с обучающимися «Профилактика наркомании» Зам.директора,
Врач – нарколог ЦРБ
Районная библиотека

Апрель Планирование летнего отдыха обучающихся, состоящих на 
различных видах учета

Зам.директора,
Социальный педагог,
Социальные педагоги 

КЦСОН
Индивидуальные беседы с учащимися , состоящими на 
ВШУ по профилактике употребления ПАВ

Педагог - психолог 
Социальный педагог

Май Родительский лекторий «Общение в жизни школьника» Педагог - психолог
Тренинг «Я выбираю жизнь или ценностные ориентации» Педагог - психолог



В течение 
года

Профилактические индивидуальные беседы с проблемными 
подростками и их родителями

Зам.директора,
Социальный педагог,

Кл. руководители,
 Педагог - психолог

Проведение рейдов в ночное время суток в рамках 
профилактической программы «Подросток»

Главный специалист 
КДН и ЗП,

Инспектор ПДН,
Специалисты 

КЦСОН,
Зам.директора

Реализация программы «Сталкер» Педагог – психолог
Инструктажи
«О недопустимости курения в общественных местах»
«О сохранности собственных вещей»
«О правилах поведения в общественных местах»
«Профилактика правонарушений»

Зам.директора
Кл. руководители

Учебно-просветительская работа среди педагогических 
работников
(лекции, малые педсоветы, круглые столы по тематике 
негативного влияния ПАВ, курения на организм
человека, оказания психологической и правовой помощи 
обучающимся):
-Роль классного руководителя в сохранении здоровья 
школьников.
Здоровье ребенка как цель совместных усилий школы и 
семьи.
— Работа классных руководителей по предотвращению 
употребления ПАВ.
Профилактика наркомании, табакокурения и алкоголизма.

Социальный педагог
педагог-психолог
 кл. руководители

Проведение «Недели психологии». Повышение 
психологической компетентности учащихся и учителей 
школы.

Педагог – психолог

Мониторинг сети Интернет по выявлению про 
наркотических контентов, курительных смесей

Социальный педагог
педагог-психолог
 кл. руководители

Заседания Советов по профилактике правонарушений и 
преступлений среди несовершеннолетних

Администрация 
школы
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