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Планируемые результаты 

Личностные: 

 сформированность мотивации к обучению; 

 готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

 достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и самооценки; 

 личностные качества, позволяющие успешно осуществлять учебную 

деятельность и взаимодействие с ее участниками; 

 высказывать собственные суждения и давать им обоснование; 

 понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного 

поведения в природе, обществе; 

 освоение правил индивидуальной безопасной жизни с учетом изменений 

среды обитания; 

Коррекционные задачи: 

 Развитие предметных представлений, преодоление вербализма знаний.  

 Развитие и закрепление навыков ориентировки в большом и малом 

пространстве. 

 Развитие, формирование, совершенствование навыков коммуникативной 

деятельности. 

 Совершенствование обобщенных действий в различных видах деятельности 

(например, в сенсорно-перцептивной деятельности, учебной, предметной и 

др.) 

 Коррекция личностных и поведенческих особенностей детей с ОВЗ. 

Совершенствование социо-культурных навыков. 

 Совершенствование познавательной деятельности и развитие познавательных 

процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления, речи). 

Метапредметные: 

 владение основными методами познания окружающего мира (наблюдение, 

сравнение, анализ, синтез, обобщение, моделирование); 

 понимание и принятие учебной задачи, поиск и нахождение способов ее 

решения; 



 планирование, контроль и оценка учебных действий; определение наиболее 

эффективного способа достижения результата; 

 выполнение учебных действий в разных формах (практические работы, работа 

с моделями и др.); 

 готовность слушать собеседника, вести диалог; 

 умение работать в информационной среде; 

 

Предметные: 

 овладение основами логического и алгоритмического мышления, 

пространственного воображения; 

 умение применять полученные математические знания для решения учебно -

познавательных и учебно-практических задач, а также использовать эти 

знания для описания и объяснения различных процессов и явлений 

окружающего мира, оценки их количественных и пространственных 

отношений; 

 умение работать в информационном поле (таблицы, схемы); представлять, 

анализировать и интерпретировать данные. 

 обнаружение и установление элементарных связей и зависимостей в природе 

и обществе; 

 овладение наиболее существенными методами изучения окружающего мира 

(наблюдения, опыт, эксперимент, измерение); 

 

 

Содержание учебного предмета 

Основные содержательные линии: 

 Речевая деятельность 

 Житейские понятия 

 Интеллектуальные умения 

 Трудовые умения и навыки 

 Воспитание 



Речевая деятельность 

Потребность в речи. Словесная речь — средство общения. Речевое поведение. 

Восприятие, понимание и воспроизведение речевых образцов. Соотнесение 

предметных действий с речевыми образцами. Ситуативное и внеситуативное 

общение. Пользование речевыми образцами, построение речевого 

высказывания по аналогии, перенос знакомого материала в новые условия. 

Вариативность высказываний. Практическое овладение структурой языка, 

фонетикой, лексикой, синтаксисом, грамматикой. 

Житейские понятия 

Форма, величина предметов, пространственные, количественные, 

относительные, временные, природоведческие понятия. Овладение 

значениями понятий в конкретной ситуации, постепенное обобщение. 

Понимание, использование своей речи в знакомой (аналогичной, новой) 

ситуации. Использование в общении с окружающими. 

Интеллектуальные умения 

Выделение признаков конкретных предметов; различение предметов по цвету, 

величине; сравнение предметов с выделением сходства и различий; выделение 

групп сходных предметов и называние их; узнавание предметов по описаниям; 

установление причинно-следственных связей; определение 

продолжительности действий; временные связи; использование общих правил 

в конкретной ситуации. 

Трудовые умения и навыки 

Общетрудовые умения: определение цели труда; подбор материалов и 

инструментов, необходимых для работы; овладение видами соединений и 

способами скрепления деталей; планирование порядка выполнения действий; 

разметка детали на материале; изготовление изделий; обработка материалов; 

сборка, монтаж; отделка; приемы работы инструментами; контроль, 

обнаружение, исправление ошибок. 

Культура и организация труда: подготовка рабочего места и содержание его 

в порядке, экономное расходование материалов и времени. 



Организационные умения: изготовление изделий по готовым инструкциям, 

поручениям, плану; исправление ошибок. 

Воспитание 

Аккуратность, быстрота выполнения заданий; взаимопомощь, настойчивость, 

дружелюбие. Чувство красоты, эстетичности. Нравственные понятия и 

представления. 

Предметно-практические действия 

Наблюдение за предметно-манипулятивной деятельностью педагога. 

Прослеживание движения показываемого учителем предмета за экраном. 

Ожидание появления предмета в двух определенных местах. Узнавание 

знакомых предметов. Нахождение знакомых предметов среди 2—3 

незнакомых. 

Узнавание, нахождение, показ и отбор парных предметов. Соотнесение 

предмета с его изображением на картинке. 

Выполнение простых подражательных движений: «делаем вместе» — 

движения рук, кистей. 

Действия с предметами разного цвета, формы, величины.  

Узнавание предметов и различение их: 

 по цвету (красный, синий, желтый); 

 по форме (шар, куб); 

 по размеру (большой, маленький). 

Выбор совместно, полусопряженно, по подражанию, по образцу предметов 

одного цвета (формы, размера) из 5—6 предметов двух контрастных цветов 

(объемных форм, двух контрастных размеров). 

Сравнение предметов по цвету (форме, размеру) путем прикладывания их друг 

к другу. 

Группировка однородных предметов по цвету (форме, размеру). Нанизывание 

предметов определенного цвета на стержень (шнур) такого же цвета. 

Размещение кубиков одного цвета на таблицах соответствующего цвета. 



Выкладывание цветных предметов на лентах (полосках) соответствующего 

цвета. 

Размещение в ряд различных по размеру предметов. 

Конструирование 

Знакомство со строительным материалом (объемными фигурами): куб, 

параллелепипед (кирпичик), треугольная призма. Действия с ним: 

ощупывание, манипулирование, наложение друг на друга. Постройка и 

обыгрывание с помощью педагога из наборов строительных материалов.  

Пространственное расположение деталей одной формы и разных (не более 

двух) форм: забор из кубиков; забор из кубиков и кирпичиков; рельсы для 

поезда; стол и стул. 

Практическое знакомство со счетными палочками. Раскладывание их на столе 

произвольно. Узнавание, различение и отбор счетных палочек с учетом цвета. 

Накладывание счетных палочек на контурное изображение.  

Складывание из счетных палочек простейших фигур (совместно, по 

подражанию и по образцу). 

Обыгрывание выполняемых действий под руководством учителя.  

Складывание разрезных картинок из двух частей, разрезанных по вертикали 

или горизонтали, с предварительным рассматриванием целостного 

изображения. 

Работа с бумагой и фольгой 

Практическое знакомство с бумагой и фольгой. 

Упражнения с бумагой и фольгой: 

 сминание; 

 разглаживание ладонью; разрывание; 

 отрывание небольших кусочков; 

 сгибание по прямым линиям произвольно (в любом направлении); 

 разгибание и разглаживание листа по месту сгиба. 

Свойства бумаги и фольги. Цвет бумаги и фольги. Наблюдение за 

использованием бумаги и фольги. 



Сминание отходов бумаги (фольги) в комки, помещение их в корзину для 

мусора. Изготовление шариков из тонкой (газетной) бумаги, фольги, 

выполнение с ними игровых действий. 

Обертывание тонкой цветной бумагой, фольгой небольших предметов 

шаровидной и цилиндрической формы: конфеты в обертке, «волшебная 

палочка», вазочка — стакан, обернутый фольгой. 

Складывание бумаги (фольги). Приемы складывания: расположение листа на 

столе; сгибание части листа; совмещение сторон и углов листа; проглаживание 

линии сгиба. 

Составление наборов цветной бумаги (3—4 листа). 

Складывание прямоугольных полосок бумаги вдвое. Составление из них с 

помощью педагога «книжечек». 

Работа с природными материалами 

Правила поведения на экскурсии в природе. Экскурсия в природу с целью 

сбора природных материалов. Узнавание, различение, называние растений и 

собираемых природных материалов (желуди, листья, каштаны). Вместе с 

педагогом сбор природных материалов (поднимание, отрывание). Сортировка, 

первичная обработка, размещение на хранение природных материалов.  

Составление букетов из осенних листьев. Подвижная аппликация из сухих 

листьев. Накладывание совместно с учителем сухих листьев на 

соответствующее контурное изображение без наклеивания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Название раздела Кол-во часов 

1. Активация зрительно-целостных 
образов и сенсорных эталонов 

16 

2. Пространственные представления и 

ориентировка в пространстве 

10 

3. Геометрические понятия и величины 18 

4. Естественно-научные понятия и 

представления 

15 

5. Обобщённые способы графического 
изображения 

9 

 ИТОГО 68 
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