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Предметные результаты 
-Овладение  трудовыми  умениями,  необходимыми  в  разных  жизненных 

сферах; овладение умением адекватно применять доступные технологические 
цепочки  и  освоенные  трудовые  навыки  для  социального  и  трудового 
взаимодействия.

-  проявление  интереса  к  овладению  доступными  профильными, 
прикладными,  вспомогательными  видами  трудовой  деятельности,  например, 
тестопластика,  валяние,  растениеводство,  деревообработка,  шитье,  вязание, 
работа с бумагой и мозаикой.

-  уметь  выполнять  отдельные  и  комплексные  элементы  трудовых 
операций,  несложные  виды  работ,  применяемые  в  сферах  производства  и 
обслуживания.

- уметь использовать в трудовой деятельности различные инструменты, 
материалы; соблюдать необходимые правила техники безопасности.

- уметь соблюдать технологические процессы, например, выращивание и 
уход  за  растениями,  изготовление  изделий  из  бумаги,  дерева,  ткани,  теста 
(пластилина), шерсти.

-  уметь  выполнять  работу  качественно,  в  установленный  промежуток 
времени, оценивать результаты своего труда.

Личностные результаты:
-  проявление устойчивого интереса   к взаимодействию со знакомым взрослым;
- формирование потребности в  общении со знакомым взрослым и включение в 
коммуникативную ситуацию  при использовании вербальных средств общения;
- формирование уважительного отношения к окружающим;
-  развитие  социально-эмоционального  участия  в  процессе  общения  и 
совместной деятельности;
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  формирование  установки  на  безопасный,  здоровый  образ  жизни,  наличие 
мотивации  к  труду,  работе  на  результат,  бережному  отношению  к 
материальным и духовным ценностям;
-  развитие  навыков  сотрудничества  с  взрослыми  и  сверстниками  в  разных 
социальных ситуациях, умения не создавать конфликты и находить выходы из 
спорных ситуаций.

Содержание учебного предмета
Программа по профильному труду представлена следующими разделами: 

«Работа  с  картоном  и  бумагой», «Элементарное  представление  о  шитье  и 
вязании», «Тестопластика  (работа  с  пластилином  и  соленым  тестом)», 
«Мозаика», «Валяние», «Растениеводство».

Выполнение  элементарных  инструкции  в  предметно-практической 
деятельности. Применение  и  назначение  бумаги.  Свойства  и  особенности 
бумаги  и  картона. Знакомство  с  картонажными  изделиями. Инструменты, 



применяемые  для  работы  с  картоном,  их  назначение.  Организация  рабочего 
места. Разметка бумаги и  картона по шаблонам. Резание ножницами по прямым 
и  кривым  линиям.  Резание  бумаги  ножницами  по  линиям  разметки. 
Синхронность  работы обеих рук  при резании по  прямым и кривым линиям. 
Смазывание клеем детали. Знакомство с различными методиками выполнения 
изделий  из  бумаги  и  картона  с  использованием  разнообразных  техник 
(бумагокручение,  конструирование,  мозаика,  аппликация).  Выполнение 
различных видов аппликаций.

Различение инструментов и материалов для ручного шитья. Подготовка 
рабочего  места.  Соблюдение  последовательности  действий  при  работе  с 
острыми  и  колющими  предметами.  Отрезание  нити  определенной  длины. 
Вдевание нити в иголку. Завязывание узелка. Пришивание пуговицы с двумя 
отверстиями (с четырьмя отверстиями, на ножке) Различение свойств ткани.

Приемы и правила пользования инструментами и приспособлениями при 
лепке.  Свойства  соленого  теста.  Основные  ингредиенты  соленого  теста. 
Рецептура  приготовления  соленого  теста,  используемые  добавки  для  лепки 
различных изделий. Качества и свойства различных видов теста. Оборудование 
рабочего  места.  Правила  хранения  материалов.  Отрезание  куска  теста, 
пластилина. Отщипывание кусочка, разминание. Вырезание формы по шаблону. 
Уборка рабочего места.

Тематическое планирование
№п/п Темы Кол-во часов
1 Работа с картоном и бумагой 14
2 Элементарное представление о шитье и вязании 8
3 Тестопластика  (работа  с  пластилином  и  соленым 

тестом)
10

4 Мозаика 15
5 Валяние 7
6 Растениеводство 12
7 Повторение 2

Итого: 68
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