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Слабовидящие обучающиеся испытывают затруднённость 

пространственной ориентировки. Утомление при зрительной работе может 

привести к дальнейшему ухудшению зрения, а также вызвать снижение 

умственной и физической работоспособности. Однако зрение остаётся у 

слабовидящих ведущим анализатором, у них осязание не замещает 

зрительных функций, как это происходит у слепых, что требует 

дифференциации условий дистанционного обучения.  

Цель - создание образовательной среды, обеспечивающей дошкольнику 

личностный рост с актуализацией и реализацией им адаптивно-

компенсаторного потенциала в рамках возрастных и индивидуальных 

возможностей через удовлетворение им особых образовательных 

потребностей, формирование социокультурной среды, 4 обеспечивающей 

психоэмоциональное благополучие слабовидящему ребенку, 

осуществляющему жизнедеятельность в условиях трудностей зрительного 

отражения и суженной сенсорной системы.  

Задачи:  

- формирование общей культуры личности слабовидящего 

дошкольника с развитием им социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, активности, инициативности, 

самостоятельности и ответственности, преодолением пассивности, 

безынициативности, иждивенчества в жизнедеятельности;   

- обеспечение профилактики появления и при необходимости 

коррекции нарушений в области зрительного восприятия с преодолением 

слабовидящими дошкольниками трудностей зрительного отражения, 

формированием адекватных, точных, полных, дифференцированных, 

целостных и детализированных образов восприятия c их визуализацией и 

повышением осмысленности; профилактики и при необходимости коррекции 

вторичных нарушений в сферах личностного развития, возможность 

появления которых обусловлена прямым или косвенным влиянием 

нарушенного зрения;  

- обеспечение освоения слабовидящими дошкольниками целостной 

картины мира с расширением знаний и формированием представлений о его 

предметно-объектной, предметнопространственной организации, связей 

предметных причинно-следственных, родовых, логических;   

- формирование у слабовидящего ребенка образа «Я» с развитием 

знаний и представлений о себе, развитием интереса к окружающему, их 

широты, освоением опыта самореализации и самопрезентации в среде 

сверстников;  

- создание условий для формирования у слабовидящего ребенка 

предпосылок учебной деятельности с обеспечением готовности к освоению 

письма и чтения как базовых учебных умений, развитием компенсаторных 



способов познавательной деятельности, пространственной ориентировки на 

микроплоскости, развитием их общей и двигательной активности;   

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи с 

повышением компетентности родителей в вопросах особенностей развития, 

воспитания и образования слабовидящих детей.   

Планируемые результаты освоения коррекционно-развивающей 

работы Личностными результатами является формирование следующих 

умений:   

-познавательный интерес к новому материалу и способам решения 

новой задачи;  

 -основы экологической культуры: принятие ценности природного 

мира;  

 -ориентация на понимание причин успеха в своей деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной задачи;   

-способность к самооценке на основе критериев успешности 

деятельности.  

Метапредметные результаты:   

Регулятивные УУД:  

 -учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом 

материале в сотрудничестве с учителем;   

-планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации, в том числе во внутреннем плане;  

 -адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей;   

Познавательные УУД:   

-строить сообщения в устной и письменной форме;   

-ориентироваться на разнообразие способов решения задач;   

-строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях;   

Коммуникативные УУД:  

- допускать возможность существования у людей различных 

точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и 

ориентироваться на позицию партнѐра в общении и взаимодействии;  

-формулировать собственное мнение и позицию;   

·задавать вопросы; -использовать речь для регуляции своего действия.   

Предметными результатами коррекционно-развивающих занятий 

являются формирование следующих умений:  

 Обучающиеся научатся:   

- различать основные виды заданий на развитие памяти, 

внимания, мышления и участвовать в различных деятельности, 



используя различные материалы и приѐмы работы с ними для 

выполнения заданий;   

- организовывать своѐ рабочее место.   

Обучающиеся получат возможность научиться:   

- развивать фантазию, воображение, внимание, память, 

мышление.   

-приобрести навыки восприятия;   

- научиться анализировать предложенный материал.  

Содержание программы  

Входная диагностика познавательных процессов. Исследование 

зрительного и слухового восприятия. Оценка восприятия пространства и 

времени. Исследование концентрации, устойчивости, объема и переключения 

внимания. Оценка зрительной и слуховой памяти. Диагностика наглядно – 

действенного, наглядно – образного мышления.  

Исследование словесно – логического мышления, обобщения, 

абстрагирования.  

Диагностика учебно – логических умений: анализ, синтез, сравнение, 

обобщение.  

Коррекция, развитие и диагностика познавательных процессов.  

 Развитие само регуляции и умения работать самостоятельно при 

выполнении заданий математического характера и в работе над текстом. 

Развитие воображения. Формирование общей способности искать и находить 

новые решения, необычные способы достижения требуемого результата, 

новые подходы к рассмотрению предлагаемой ситуации.  Упражнения, 

требующие нетрадиционного подхода, задачи поискового характера. Развитие 

памяти. Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и 

долговременной памяти при заучивании наизусть математических и 

словесных понятий, стихов, проз. Упражнения с увеличением объема, 

сложности и времени хранения запоминаемой информации; лабиринты по 

памяти или с отсроченной инструкцией. Развитие личностно-мотивационной 

сферы. Развитие познавательных интересов, уверенности в своих силах и 

навыков совместной и индивидуальной деятельности.   

Заключительная диагностика.   

Диагностика восприятия, внимания, памяти и мышления.   

  

   

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

 

 

№  Тема раздела  Количество часов  

1  Входная диагностика познавательных 

процессов  

2  

2  Коррекция и развитие познавательных 

процессов  

64 

3  Заключительная  диагностика  2  

  Итого  68 
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