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Планируемые результаты

Личностные результаты
У  учащихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями)  должна  быть  сформирована  устойчивая  модель  поведения  в 
учебных ситуациях.

У обучающихся будут сформированы:
- проявление познавательной и творческой активности на всех 

занятиях, умение выражать свои мысли и чувства посредством речи;
- умение слушать, понимать инструкцию учителя,

следовать ей при выполнении заданий;
- умение вести беседу с педагогом,

аргументировать свой ответ; последовательно и логично рассказывать о 
факте, событии, явлении;

- умение давать развернутый ответ, воспроизводить в устной речи 
алгоритмы

выполнения заданий;
- желание и умение выполнить задание правильно, в соответствии с 

данным образцом, с использованием инструкции учителя;
- умение оказывать помощь одноклассникам в затруднительных 

ситуациях при решении поставленных задач;
- доброжелательное отношение к

одноклассникам, умение адекватно воспринимать ошибки и неудачи 
своих товарищей;

- умение оценивать результаты своей работы с
помощью учителя и самостоятельно по образцу;

- умение планировать собственную деятельность;
- навыки организации собственной деятельности по 

самостоятельному выполнению учебного задания на основе усвоенного 
пошагового алгоритма и самооценки выполненной деятельности, в том числе 
на основе знания способов проверки правильности выполнения (с помощью 
учителя);

- умение осуществлять необходимые исправления в случае неверно 
выполненного задания;

- умение сформулировать умозаключение (сделать вывод) на основе 
логических действий сравнения, аналогии, обобщения, установления причинно-
следственных связей и закономерностей (с помощью учителя);

- представления о профессионально-трудовой, социальной жизни, 
семейных ценностях, гражданской позиции, здоровом образе жизни на 
примерах содержания коррекционных заданий.

Предметные  результаты  освоения  курса  обеспечивают  овладение 
ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться.

Разнообразие нарушений умственного развития у обучающихся с 
нарушением  интеллекта,  различия  индивидуального  компенсаторного 
потенциала, социально-средовых условий их воспитания не позволяет ожидать 
одинаковых результатов в  успешности освоения курса.  Вместе  с  тем можно 
обозначить целевые ориентиры, которые дефектолог пытается достичь.

Предполагаемые результаты дефектологической работы:



В области развития зрительного восприятия, графомоторных навыков:
• сформировано восприятие формы (геометрические фигуры), 

величины (длина, ширина,
высота, толщина);
• сформированы графические навыки (рисование узоров, штриховка);
• сформированы навыки каллиграфии;
• сформированы навыки точного копирования образца;
• сформированы умения воссоздания фигур по контурному образцу;
• сформированы умения анализировать форму плоскостной фигуры;
• сформированы умения действовать по заданному алгоритму.
В области развития памяти и внимания:
• увеличение объема слуховой и зрительной памяти;
• сформированы навыки запоминания,

сохранения, воспроизведение информации;
• сформированы ориентировочно-поисковые движения взора;
• увеличение объема, скорости внимания;
• сформированы устойчивость и концентрация внимания.
В области развития мышления:
• устанавливает закономерность — правило, по которому составлена 

числовая последовательность;
• группирует  предметы  по  заданному  или  самостоятельно 

установленному признаку;
• называет и характеризует предметы и явления, сравнивает и 

классифицирует,  устанавливает  общие  и  отличительные  свойства,  делает 
обобщения, знает части предметов;

• называет обобщающие названия изученных групп предметов;
• классифицирует по одному или нескольким основаниям, объясняет 

свои действия;
читает несложные готовые таблицы;
• заполнять несложные готовые таблицы;
• устанавливает причинно-следственные связи;
• осуществляет логическую операцию установления родовидовых 

отношений, ограничение понятия;
• обобщает понятия;
• осуществляет  логическую  операцию  перехода  от  видовых 

признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим объёмом к понятию с 
большим объёмом;

• осуществляет  сравнение,  сериацию  и  классификацию, 
самостоятельно  выбирая  основания  и  критерии  для  указанных  логических 
операций;

• строит  логическое  рассуждение,  включающее  установление 
причинно-следственных связей;

• объясняет  явления,  процессы,  связи  и  отношения,  выявляемые  в 
ходе исследования.

В области развития пространственных и временных представлений:
• знает времена года, месяцы, части суток, дни недели;
• определяет последовательность дней недели, месяцев, времен года;



• определяет время по часам;
• ориентируется во времени, в понятиях «раньше, позже, потом»;
• развито чувство времени;
• обозначает пространственные отношения с помощью слов 

(«далеко», «близко», «около», «рядом», «верх», «низ», «левое», «правое», 
«середина», «вверху», «внизу», «слева», «справа», «влево», «вправо» на 
плоскости и на листе бумаги);

• анализирует форму плоскостной фигуры;
• ориентируется в схеме собственного тела и тела человека, 

стоящего напротив;
• ориентируется на плоскости листа;
• выражает словами местонахождение предмета в пространстве 

относительно себя, других предметов, на плоскости.
В области развития речи:
• умеет  выражать  собственное  мнение,  обосновывать  его  с  учётом 

ситуации общения;
• использует  нормы  речевого  этикета  в  ситуациях  учебного  и 

бытового общения;
• работает с текстом: определяет тему и главную мысль текста, 

самостоятельно озаглавливает текст по его теме или главной мысли, выделяет 
части  текста  (корректировать  порядок  предложений  и  частей  текста), 
составляет план к заданным текстам;

• составляет рассказ о предмете, по сюжетной картинке;
• составляет  предложения,  восстанавливает  нарушенный  порядок 

слов в предложении;
• выстраивает последовательность описываемых событий;
• составляет тексты по сюжетному рисунку, по заданным теме и 

плану;
• работает  со  словом  (распознает  прямое  и  переносное  значение 

слова,  его  многозначность,  определяет  значение  слова  по  контексту), 
целенаправленно пополняет свой активный словарный запас; читает (вслух и 
про  себя)  со  скоростью,  позволяющей  осознавать  (понимать)  смысл 
прочитанного;

• читает осознанно и выразительно доступные по объёму 
произведения;

• отвечает на вопросы по содержанию прочитанного и по 
иллюстрациям к тексту;

• ориентируется в построении научно-популярного и учебного 
текста и использует полученную информацию в практической деятельности;

• работает с метафорами— понимает переносный 
смысл выражений, понимает и употребляет обороты речи.

В области развития математических представлений:
• читает, называет, записывает, сравнивает, упорядочивает числа в 

пределах программного материала в соответствии с АООП;
• считает, присчитывает и отсчитывает единицами, десятками, 

сотнями в пределах программного материала в соответствии с АООП;
• выполняет устные и письменные действия сложения и вычитания в 

пределах



программного материала в соответствии с АООП;
• понимает смысл арифметических действий умножения и деления, 

умение использовать их на практике;
• вычисляет значение числового выражения;
• читает и записывает величины (массу, время, длину), используя 

основные единицы измерения величин;
• выполняет действия с величинами;
• анализирует задачу, определяет количество и порядок действий для 

решения задачи;
• распознает, называет, изображает геометрические фигуры.

Содержание предмета

Коррекционный  курс  позволяет  последовательно  и  постепенно 
преодолевать нарушения познавательной деятельности, а также обусловленные 
ими  разнообразные  трудности  в  обучении.  При  составлении  планирования 
учитывается  последовательность  и  цикличность  усвоения  материала 
учащимися.  Многократное  воспроизведение  детьми  усвоенных  операций  и 
действий способствует формированию у них стойких навыков и умений. Это в 
свою  очередь  способствует  преодолению  трудностей  усвоения  программы. 
Содержание  курса  состоит  преимущественно  из  разделов,  направленных  на 
диагностику,  профилактику  и  коррекцию  нарушений  познавательной 
деятельности  и  восполнения  пробелов  в  знаниях  по  предметам,  коррекцию 
нарушений  формирования  процесса  чтения,  письма,  счета,  формирования 
функции программирования и контроля собственной деятельности.

Тематическое планирование

№ п/п Название раздела Кол –во часов
1 Диагностика 4
2 Зрительное и слуховое восприятие,

развитие графомоторных навыков
6

3 Пространственные и временные
представления

6

4 Развитие внимания 7
5 Развитие памяти 12
6 Развитие мышления 17
7 Развитие математических

представлений.
4

8 Развитие речи и работа с
информацией

6

9 Формирование функции
программирования и контроля 
собственной деятельности

6

Итого 68
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