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            ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Ожидаемые личностные результаты:  

1) основы персональной идентичности, осознание своей 

принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»;   

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и 

совместной деятельности;   

3) формирование уважительного отношения к окружающим;   

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире;  

5) развитие этических чувств, доброжелательности и 

эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей;   

6) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.   

Возможные предметные результаты освоения  

− умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, 

удаленности; умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на 

плоскости; умение различать, сравнивать и преобразовывать множества 

(один – много).   

− представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом 

числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых 

арифметических задач с опорой на наглядность:  

− умение соотносить число 1-3 с соответствующим количеством 

предметов, обозначать его цифрой;   

− умение пересчитывать предметы в доступных пределах (1-3);  

− умение обозначать арифметические действия знаками;   

− умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться 

карманными деньгами и т.д.;   



− умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, 

автобуса, телефона и др.; умение различать части суток, соотносить 

действие с временными промежутками, составлять и прослеживать 

последовательность событий, определять время по часам, соотносить 

время с началом и концом деятельности.  

  

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Количественные представления. Объединение предметов в различные 

множества (на дочисловом уровне), ориентируясь на цвет (красный, желтый и 

зеленый), форму (квадрат, круг, треугольник), величину (большой, маленький, 

длинный, короткий) предметов. Выбор соответствующего количества 

предметов без пересчета и с пересчетом, с проверкой своих действий с 

использованием приемов прикладывания или накладывания одного 

количества предметов или картинок на другое. Выделение одного, двух, трех 

предметов из множества и группировка множества предметов, больше трех 

без пересчета. Обучение последовательным зрительным и тактильным 

действиям, направленным на последовательное выделение каждого предмета 

или картинки (в пределах трех). Выполнение хлопков, ударов молоточком или 

барабанной палочкой по заданному количеству, ориентируясь на слово, 

названное учителем. Выделение одного, двух, трех предметов на основе 

тактильного обследования по типу игры «Чудесный мешочек». Выделение 

цифр 1, 2, 3. Соотнесение цифр 1, 2, 3 с соответствующим количеством 

пальцев и предметов, объемных и плоскостных моделей. Рисование цифр 1, 2, 

3 по трафарету, по опорным точкам, самостоятельно; лепка цифр из 

пластилина.  

  Представления о форме. Проведение игр и игровых упражнений с 

различными строительными наборами (например, «Цветные шары», 

«Цветные кубики», «Цвет и форма» и т. п.). Выбор шара, куба, треугольной 

призмы (крыши), круга, квадрата, треугольника по подражанию действиям 



педагога, по образцу и по словесной инструкции.  Объединение фигур в 

группы по форме (шары, кубы, треугольные призмы (крыши), круги, 

квадраты, треугольники).  

 Представления о величине. Определение предметов по величине: 

большой-маленький, длинный-короткий, осуществление проверки с 

использованием приемов наложения и приложения. Раскрашивание, 

штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам (с помощью 

совместных действий, действий по подражанию) изображений различной 

величины Закрепление представлений о величине в процессе различных 

наблюдений, экскурсий, дидактических игр и игровых упражнений.  

  Представления о пространстве. Перемещение в пространстве 

различных помещений (комнаты, класса, музыкального класса, 

физкультурного зала, столовой и т. п.) с помощью взрослого, по словесной 

инструкции и самостоятельно.  Показ основных частей собственного тела и 

лица (руки, ноги, голова, туловище, глаза, нос, уши и т. п.) Нахождение, показ, 

а по возможности, и называние основных частей тела и лица на кукле, на 

различных мягких игрушках, изображающих животных.   Обводка по 

контурам ладони и пальцев карандашом с помощью взрослых, показ и 

соотнесение руки с контурным изображением, соответствующим какому-то 

положению руки в играх типа «Сделай так же, как нарисовано» и т. п.  

Временные представления. Узнавание (различение) частей суток. 

Знание порядка следования частей суток. Узнавание (различение)  

дней недели. Знание последовательности дней недели..Различение  времен  

года.  Знание порядка  следования  сезонов  в  году.   

  

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Наименование разделов, тем программ Кол-во часов по 

разделу 

1.  Формирование временных представлений 11 

2.  Формирование количественных представлений 

 

10 

3.  Формирование представлений о величине 

 

11 

4.  Формирование представлений о форме 

 

12 

5.  Формирование пространственных 

представлений 

22 

 Всего  66 
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